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FICHA DE INFORMACION A EMPRESAS CONCURRENTES SOBRE RIESGOS Y

MEDIDAS PREVENTIVAS DE LAS INSTALACIONES

COMNDICIONES DE
RIESGO DE LASs
INSTALACIONES
1: LUGARES DE TRABAJO

MED|BAS PREVENTIVAS A APLICAR

1.1.- Acceso al centro de trabajo

En el momento en que se accede a las instalaciones de ANGEL LOPEZ SOTO todo el personal,
antes de realizar cualguier otra accidn, se dirigird al érea de Control de Acceso de la planta,
ubicada al fondo del pasillo exterior, desde la entrada principal. Todo el personal permanecers
en dicho Control de Acceso hasta que se le den las instrucclones oportunas.

Se definirdn, previo al inicio de los trabajos en la planta, los espacios en los que se desarroilardn
los trabajos, las vias de acceso a dichos espacios y, de ser el caso, los servicios higiénicos a
utilizar. Estd terminantemente prohibido el acceso a cualquier otra zona de la planta asi como
el trénsito por vias de paso distintas de las indicadas, salvo autorizacién expresa otorgada perel
Personal Responsable de ANGEL LOPEZ SOTO.

Se informard de inmediato al Personal Responsable sobre cualquier incidente o accidente
acaecido en la planta.

1.22.- Espacios clasificados con
riesgo de incendio y explosion

Estd terminantemente prohibido fumar en todo el recinto,

Previo a |a realizacién de cualquier trabajo generador de chispa o llama (trabajos de soldeo,
corte con slerra circular, etc.) deberd solicitarse un Permiso de Trabajo al Personal Responsable
de la empresa. Ademds, en funcién de la magnitud de los trabajos, podrd salicitarse un
Procedimientc para Realizacién de Trabajos en Caliente, que deberd ser validado por el
Personal Responsable de la empresa previo al inicio de los mismos. Esta terminantemente
prohibida la reafizacidn de cualquier trabajo generador de llama o chispa sin la autorlzacion
expresa del Personal Responsabie de Angel Lépez Soto,

1.3.- Espaclos confinados

En caso de que los trabajos a realizar en las instalaciones de la emprasa impliquen el acceso de
un trabajador a un Espacic Confinade (ver RD31/1997, NTP 223 y NTP 560) previc a la
realizaclén del mismo se solicitard el correspondiente Permiso de Trabajo a la empresa,
facilitdndole a su vez el preceptivo Procedimiento de Trabajo para su validacién.

Estd terminantemente prohibida la entrada a cualquier espacio confinado en el interior de las
Instalaciones de la empresa sin la autorizacidn expresa del Personal Responsable de Angel
Lépez Soto.

1.4.- Instalaciones con riesgo de
caidas a distinto nivel

Se utilizaran exclusivamente las vias de acceso indicadas por el Personal Responsable de la
empresa. Estd terminantemente prohibido el trdnsito por vias de paso distintas de las
indicadas, salvo autorizaciéin expresa otorgada por el Personal Responsahle de ANGEL LOPEZ
S0TO.

Respetar sefializacién de la zona .

Uso obligatorio de calzade de seguridad en todo el recinto.

Tomar las debidas precauciones en acceso por escaleras flJas: No correr; subir y bajar escaleras
con precaucion, sin leer documentos, sin 1as manaos en los bolsillos,

1.5.- Instalaciones con riesgo de
cafdas a distinto nivel: ACCESO A
CUBIERTA

Respetar sefializacién de la zona

Balizar zona de trabajo

Se dispondrd de procedimlento de trabajo en alturas adaptado a los trabajos a realizar previo a
la realizacién de los trabajos, que deberd ser validado por el personal Responsable de la
Ermpresa.

Las cubiertas no son transitables, deben utilizarse medios auxifiares que permitan circular por
las mismas sin riesgo de calda / hundimiento. Utilizar pasarelas y proteccidn anti caklas para
trabajar sobre pavimentos de baja resistencia

Sélo podrdn efectuar trabajos en cubierta el personal con formacién e informacidn relativa a la
condicién de peligro identificada. Se dispondrén los certificados pertinentes a disposicién de los
Responsables de Coordinacién.

Acceso prohibido sin autorizacién expresa del Responsable de Coordinacién

56lo se permite el manejo de equipos de la empresa a personal formado y expresamente
autorizado por el Responsable de Coordinacién

1.6.- Exposicion a frio

Acceso prohibido a cdmaras de congelacién sin el conacimiento y autorizaclén expresa del
Responsable de Coordinacién

Se utillzaran, en su caso, E.P.l.s de proteccidn contra el fric adecuados; ropa de frio, guantes ¥
calzado de seguridad de proteccldn frente al Frio.

1.7.- Exposicion a agentes
bioldgicos

Uso de E.P.l.s de proteccién contra la exposicién a riesgos bioléglcos: guantes de proteccién
frente a riesgo bioldgico, mascarilla y ropa de trabajo, en las tareas en planta donde exista
riesgo de contacto con pescado o restos del mismo.
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1.8.- Existencia de equipos
mdviles con riesgo de atropellos

Respetar sefizlizacion de la zona

En los desplazamientos a pie se utilizaran las zonas de paso y pasillos habilitados para peatones.
No posicionarse ni delante ni detras de vehiculos en movimiente.

Uso de ropa de alta visibilidad durante la permanencia de los trabajadores en la planta.

Balizar zona de trabajo.

1.9.- Existencia de cargas
suspendidas

Uso de casco de proteccién

Estd terminantemente prohibido permanecer bajo cargas suspendidas o en la zona de
influencia de las mismas.

Respetar sefializacidn de la zona

Ballzar zona de trabajo

2, EﬂERé(AS= :

2.1. Existencia de Instalaciones
con riesgo eléctrico

ANTES DE REALIZAR CUALQUIER INTERVENCION SOBRE LA INSTALACIGN ELECTRICA DEL
CENTRO, SE DEBERA SOLICITAR AUTORIZACIGN EXPRESA AL RESPONSABLE DE COORDINACION
Y, EN SU CASO, COMPROBAR QUE LA INSTALACION ELECTRICA ESTA SIN TENSION APLICANDD
PROCEDIMIENTO ADECUADO.

El acceso al Centro de Transformacion de la planta se realizars en todo momento en compafiia
de Personal Responsable de la empresa, estando terminantemente prohibido el acceso al
mismo en solitario.

Respetar sefializacidn de la zona

Respetar normas de seguridad disponibles en las maquinas y equipos

Los traba]os eléctricos se realizardn (nicamente por trabajadores autorizados y cualificados,
sigulendo escrupulosamente las instrucciones del preceptivo procedimiento de trabajos
eléctricos {ver RD 614/2001).

2.2. Otras energias {Hidrdullca,
neumdtica, térmica,.....)

guantes de proteccién térmica {riesge de contacto térmico).

Exlsten Instalaciones de frio, vapor, hidrdulica, neumdtica, agua sanitaria y agua de proceso sin
servicio. ANTES DE REALIZAR CUALQUIER INTERVENCION EN LAS MISMAS, SE DEBERA
SOLICITAR AUTORIZACION AL RESPONSABLE DE COORDINACION DE LA EMPRESA Y, EN SU
CASQ, COMPROBAR QUE LA INSTALACION ESTA DESENERGIZADA, APLICANDO PROCEDIMIENTO
ADECUADO.

Respetar sefializacion de |a zona.

Respetar normas de seguridad disponibles en las maquinas y equipos.

Trabajo a reallzar anicamente por trabajadores cualificados .

Uso de £.P.I. ; gafas de seguridad en caso de proyecciones, guantes de proteccion mecénica,

3, EQUIPOS DE TRABAIO 3

3.1.- Uso de equlpos de trabajo
propiedad de Angel Lépez Soto

No se utilizara ninguna herramienta, manual o eléctrica, o equipo de trabajo {equipos fijos del

espacio en que

tailer, carretillas, transpaletas, polipastos, etc.} sino es con el conocimiento y autorizacién
previa del Personal Responsable de la empresa.

En su caso, y una vez obtenida la preceptiva autorizacién, el Personal Responsable de la
empresa dard |las oportunas pautas para el uso de dichos equipos delimitando tambign el

4. PRODUCTOS QUIMICOS -

4.1, Manejo y almacenamiento de

La introduccién de cualguler producto quimico en las Instalaciones de ANGEL LOPEZ SOTO

deberd ser comunicado previamente al Personal Responsable del 2 empresa. Se aportars
Listado de TODOS los productos quimicos utilizados asi como Fichas de Datos de Seguridad de
cada uno de los mismos.

El Personal responsable de Coordinacidn de la empresa proporcionaré pautas sobre los
espacios designados para el almacenaje de Productos Quimicos en la planta, quedando
terminantemente prohibido el acopio de cualquler producto fuera de los lugares asignados.
Se informard sobre la necesidad de realizar transvases de productes quimicos.El Personal
Responsable de la empresa autorizard fa tarea e indicard lugares y momentos apropiados para

Pt Sl realizarlos.

Se informard de inmediato a la empresa titular de la planta en cuanto se produzca un derrame
de cualguier producto quimico o incidentes anélogos.
Respetar sefializacidn de cada zona
Respetar informacién e instrucciones del etiquetado de recipientes y 4reas de almacenamiento
0 manejo, de sustanclas y preparados peligrosos
Utilizar fos E.P.l. indicades en las Feihas de Seguridad e cada uno de los productos quimicos
Respetar instrucciones de las etiquetas

5. EXPOSICION'A CONTAMINANTES . :

QuiMicos - il B ety R Utilizar los E.P.I. indicados en el apartado 10 de Ia tabla (guantes de proteccién, mascarilla,

6. EXPOSICION A CONTAMINANTES . A gafas de proteccién ocular y proteccién auditiva)

FiSICOs: s
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Si descubre un incendio...

- Mantenga la calma, no grite. Toda una organizacién para casos de emergencia le apoyard

- Avise del incendio activando el pulsador de alarma més préximo o comunicdndolo a
cualquier empleado.

- Espere instrucclones. En su zona hay un equipo de emergenclas con instrucciones y
formacion adecuada.

En caso de evacuacién ...

- Dirjase a la salida mds préxima acompafiado por la persona a la que se encuentre
visitando o por cualgquier empleado hasta el punto de reunidn en el exterior de las
Instalaciones {Explanada principal, a |a salida de fa entrada principal).

Una vez en el punto de reunidn, permanezca alil hasta recibir nuevas instrucclones

- No abandane las Instalaclones sin comunicdrselo a alguien {asi evitard errores que
podrian dar pie a peligrosas operaciones de bisgueda sin fundamento}.

Para el acceso a las Instalaciones de la empresa, se deberdn utilizar los EPis sefalizados como
obligatorios en las distintas zonas de la empresa. Se deberan utllizar al menos:

- Calzado de seguridad con suela resistente a la perforacién y puntera reforzada.

- Ropa de trabajo.

- Chaleco de alta visibilidad.

~ Casco de seguridad.

(*) Solicitar informacién al Personal Responsable de Coordinacidn sobre el vestuario especial
obligatorio para el acceso a las dreas de produccion.

FICHA DE INSTRUCCIONES A EMPRESAS CONCURRENTES SOBRE RIESGOS ¥ MEDIDAS PREVENTIVAS DE LAS

INSTALACIONES

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATAS
EMPRESA: ANGEL LOPEZ SOTO, S.L.
CENTRO TRABAJO: AGUINO

1.-INSTRUCCIONES GENERALES

Conforme a lo establecido en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/85), se
estabiecen en este documento, las instrucciones béasicas de Seguridad y Salud Laboral a seguir por los
trabajadores y empresas contratadas.

El contratista debe asegurar que todos sus encargades, mandos y personal, tengan la formacidn e informacién
suficiente acerca de sus propios riesgos laborales y medidas de prevencion a efectuar, asi como disponer de los
equipos necesarios de proteccion individual. También debera informar a sus trabajadores de los riesgos y
medidas de prevencién a adoptar en las instalaciones que van a ocupar, para lo cual se ha facilitado una
ficha de informacién antes de realizar el contrato de prestacién de servicios.

2.- ACCESOS Y VIAS DE COMUNICACION
¢ Solo se accedera por los lugares establecidos al respecto (vias y puertas).
¢ Se respectara la sefializacion existente en cada zona de trabajo.

» Los vehiculos no se aparcaran en zonas que impidan la evacuacién del recinto o en lugares no
autorizados.

e Los conductores de vehiculos especiales tales como grias, camiones,..., permaneceran en los vehiculos
durante la ejecucién de los trabajos no ausentandose del area.

e Se debe respetar en todo momento los medios de evacuacién y proteccién contra incendios, esta prohibido
aparcar vehiculos y depositar materiales en zonas que obstaculicen el acceso a los mismos.

e Elpersonal que realice tareas en viales, balizar4 la zona de trabajo y utilizara chalecos reflectantes.
3.- EQUIPOS PROTECCION INDIVIDUAL

* Para la realizacién de fos trabajos en el interior del centro de trabajo, se utilizaran fos equipos de proteccion
individual sefializados en cada érea.

4.- RIESGOS ELECTRICOS
¢ No se manipularan interruptores ni cuadros eléctricos de la empresa sin autarizacién de la misma.
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5.- ORDEN Y LIMPIEZA

e En caso de refirar protecciones de los equipos para trabajos de mantenimiento (barandillas, resguardos de
proteccion, etc.) una vez finalizado el trabajo, se colocaran las protecciones y con anterioridad al
inicio de los trabajos se consultara sobre las condiciones de consignacién del equipo o instalacién.

¢ Los trabajos no se consideran como terminados mientras no se retiren los materiales o equipos
utilizados y el area quede limpia y ordenada.

¢ Si utliza algin producto quimico para la realizacion de trabajos, vendra el recipiente etiquetado
correctamente. No se permite efectuar trasvases a recipientes que no dispongan del etiquetado oportuno.

e Deberan eliminarse lo mas rapidamente los residuos generados como consecuencia de la ejecucién de los
trabajos.

6- RIESGOS ESPECIALES

¢ En trabajos al borde de desniveles, plataformas, paramentos de baja resistencia, etc., y en general, en
zonas donde no pueden utilizarse medios de proteccion colectiva, sera obligatorio la utilizacion de
sistemas de proteccion anticaidas.

7.- HERRAMIENTAS MANUALES
¢ Solo esta permitido el uso de herramientas manuales en buen estado.

¢ La conexion de las herramientas manuales se realizard con tomas de corriente adecuadas a las salidas
normalizadas de los cuadros eléctricos.

En caso de utilizar alargaderas para conectar equipos, estas deberdn estar en buen estado y disponer de
conductor de proteccién cuando no se trabaje con herramientas de doble aislamiento.

e De utilizarlas en zonas sefializadas con riesgo de incendio o explosién, se consultara scbre las posibles
limitaciones y condiciones particulares de uso.

8.- TRABAJOS CON ESCALERAS

* Si se utilizan en zonas de transito, se balizara el contorno de riesgo o se colocara una persona que
advierta del riesgo.

* De utilizar escaleras sobre plataformas de vehiculos, éstos deben permanecer calzados.
® Antes de utilizar una escalera, ésta debera asegurarse.
9.- ELEVACION Y TRANSPORTE

* En caso de utilizar cables y eslingas en el centro de trabajo, deberan venir identificados con la carga
nominal de trabajo.

* Los operarios que manipulen equipos de elevacion y transporte o accesorios de manutencién de cargas,
deberan acreditar la correspondiente autorizacién de la empresa principal que certifique la correspondiente
capacitacion sobre su manejo con seguridad

10.- INSTRUCCIONES PARA EMERGENCIAS

e En caso de incendio, comunique la incidencia a cualquier persona de la empresa para que alerten a los
servicios sanitarios y de emergencias.

* Recuerde que tiene que comunicar a nuestra empresa cualquier incidente o accidente laboral que ocurra
en nuestro centro de trabajo.

¢ Ultilice las vias de evacuacion indicadas para caso de emergencia.
* No intente sofocar el incendio con los medios manuales de extincion si no esté adiestrado para ello.

¢ Durante la evacuacion no retroceda para recoger objetos personales.
11.- MEDIDAS PREVENTIVAS BASICAS

¢ FEvite el uso de enchufes muiltiples.
¢ No situar materiales combustibles préximos a fuentes de alumbrado, calefaccién.
e Evite el manejo manual de cargas superiores a 25 Kg.
Utilice medios mec4nicos para operaciones de carga y descarga de materiales pesados.




