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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

1. INTRODUCCIÓN

El presente documento %ene como objeto determinar y detallar las caracterís%cas de las medidas correctoras a llevar a cabo en la
empresa STAR SERVICIOS.

Para ello, se ha tomado como base la Evaluación Inicial de Riesgos, elaborada a raíz de las visitas efectuadas a la empresa por el
personal técnico de NorPrevención durante el mes de Julio de 2019 . En dicha evaluación, se han detectado una serie de
deficiencias, las cuales deben ser corregidas con una prioridad que vendría determinada de la siguiente manera:

RIESGO SIGNIFICADO PRIORIDAD

TRIVIAL
(T)

No se requiere acción específica 
NO SE REQUIERE ACIÓN 
ESPECÍFICA
Prioridad (0)

TOLERABLE
(TO)

No se necesita mejorar la acción preven%va. Sin embargo se deben considerar soluciones 
más rentables o mejoras que no supongan una carga económica importante. 
Se requieren comprobaciones periódicas para asegurar que se man%ene la eficacia de las 
medidas de control. 

ACCIÓN A LARGO PLAZO
Prioridad (4)

MODERADO
(M)

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas. 
Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un período determinado. 
Cuando el riesgo moderado está asociado con consecuencias extremadamente dañinas, 
se precisará una acción posterior para establecer, con más precisión, la probabilidad de 
daño como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control. 

ACCIÓN A MEDIO PLAZO
Prioridad (3)

IMPORTANTE
(I)

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que se 
precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo corresponda a 
un trabajo que se está realizando, debe remediarse el problema en un %empo inferior al 
de los riesgos moderados. 

ACCIÓN A CORTO PLAZO
Prioridad (2)

INTOLERABLE
(IN)

No debe comenzar ni con%nuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es posible 
reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo. 

ACCIÓN INMEDIATA
Prioridad (1)

El obje%vo del presente informe es proponer a la empresa la planificación de las diferentes ac%vidades preven%vas que deben
desarrollarse en el periodo que se fija más adelante. Todo ello con la finalidad de que la empresa pueda efectuar un control
adecuado de los riesgos recogidos en la citada Evaluación de Riesgos. 

Este informe se realiza de acuerdo con lo establecido en el Capítulo III, arDculos 8 y 9, del Reglamento de los Servicios de
Prevención (R.D. 39/1997) y a los principios establecidos en la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, siendo siempre
responsabilidad de la empresa el desarrollo de aquellas ac%vidades de prevención que garan%cen un mayor nivel de protección de
la seguridad y salud de los trabajadores y par%cularmente las recomendadas a raíz del presente informe.

Este documento forma parte, y conforma la Planificación de la ac%vidad preven%va de la empresa, junto con el documento del Paln
Anual de Actuación Preven%va  reflejado en el punto 3.4.1 del Sistema de Ges%ón de PRL.

3.4.2 Planificacion de Medidas Correctoras (v.0)
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

2. METODOLOGÍA

El Presente Plan Anual de Actuación Preven%va ha sido efectuada para el periodo comprendido desde el

 01/11/2018

hasta el . 31/10/2019

En este documento se recogen las medidas propuestas en el informe de evaluación de riesgos. Estas medidas deben ser 
implantadas por la empresa, atendiendo con preferencia a aquellas que hayan sido calificadas como de más nivel de riesgo como 
se describe a con%nuación.

En el Capítulo II del Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención, en su arDculo 9, se
especifica que la Planificación de la Ac%vidad Preven%va incluirá, en todo caso, los medios humanos y materiales necesarios, así
como la asignación de los recursos económicos precisos para la consecución de los obje%vos propuestos. Para ello la Planificación
incluye:

� Los medios humanos y/o responsable

� Los medios materiales

� La asignación de los recursos económicos

Para ello se rellenará en la tabla correspondiente el coste de cada medida planificada; coste que luego será incorporado al
documento correspondiente (Asignación de Recursos Económicos de la Acción Preven%va) incluido en la Planificación Anual de la
Actuación Preven%va. El presupuesto anual asignado para la prevención de riesgos laborales será el suficiente para acometer las
acciones necesarias.

En el cuadro se encuentra marcado el periodo en el que se aconseja se realice cada acción correctora.

Existen una serie de acciones correctoras que indican, por ejemplo, métodos correctos de trabajo, que deben cumplirse durante la
totalidad del desarrollo de dicho periodo para minimizar los riesgos que no se han podido evitar (marcado todo el periodo de
planificación, a diferencia de las acciones en las que se aconsejan los meses en los cuales debe ser corregida la deficiencia.).

En los casos en los que la información esté en blanco, bien porque el Servicio de Prevención no conozca la designación de los
Responsables de tomar cada medida preven%va, o bien en el caso de la asignación de recursos económicos la empresa debe
cumplimentar tanto los responsables, como los plazos como los costes reales o presupuestados de las medidas adoptadas.

1. RESULTADOS

Se presentan a con%nuación las tablas de visualización del Plan de Medidas Correctoras.

2. PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS CORRECTORAS
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A002-011-
6604-

4008536

Posibles caidas durante los
desplazamientos por escaleras,
escalas, etc.

Comprobar la robustez y limpieza de las escalas y plataformas
de trabajo presentes en el equipo

4
Dirección de la

empresa 

A002-011-
6604-

4008537

Posibles caidas durante los
desplazamientos por escaleras,
escalas, etc.

Inculcar desplazamientos seguros por las escaleras:Las
escaleras se mantendrán perfectamente iluminadas, evitando
zonas de sombra, no se almacenará nada en ellas ni de forma
provisional o momentánea, se eliminará cualquier mancha o
humedad que aparezca de forma inmediata, se realizarán los
desplazamientos sin manipular cargas que por sus
dimensiones limiten la visibilidad, se empleará siempre el
pasamanos para lo que será imprescindible tener siempre una
mano libre, se extremarán las precauciones prestando la
máxima atención durante su u%lización, etc...

4
Dirección de la

empresa 

A002-011-
6604-

4008538

Posibles caidas durante los
desplazamientos por escaleras,
escalas, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-020-
3761-

4008524

Posibles caidas debido a despistes,
prisas, presencia de humedades,
objetos depositados en el suelo, etc.

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

A002-020-
3761-

4008525

Posibles caidas debido a despistes,
prisas, presencia de humedades,
objetos depositados en el suelo, etc.

U%lizar calzado con suela an%deslizante:Se aconseja que las
suelas del calzado sean de material y con dibujo que evite el
deslizamiento.

4
Dirección de la

empresa 

A002-030-
6606-

4008526

Posible desplome de estructuras,
almacenamientos, etc.

Informar, formar e inculcar métodos seguros de
almacenamiento.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre métodos seguros de almacenamiento
mediante la entrega de copias del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A002-030-
6606-

4008527

Posible desplome de estructuras,
almacenamientos, etc.

Establecer un sistema de almacenamiento adecuado:Disponer
los materiales de manera que no sobresalgan de las
estanterías o apilamientos. Usar cajones u otros contenedores
semejantes cuando se almacenen objetos con bordes
cortantes. Deben exis%r espacios específicos para el
almacenamiento de materiales y herramientas, de amplitud
suficiente y adecuadamente delimitados y señalizados.

4
Dirección de la

empresa 

A002-030-
6606-

4008528

Posible desplome de estructuras,
almacenamientos, etc.

Garan%zar las condiciones de orden y circulación en todo el
almacén:Disponer todos los materiales en los almacenes en
orden, manteniendo las vías de paso siempre libres de
cualquier obstáculo.

4
Dirección de la

empresa 

A002-030-
6606-

4008529

Posible desplome de estructuras,
almacenamientos, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-050-
6285-

4008518

Posibles golpes debido a la caida de
elementos desde zonas de
almacenamiento, equipos de
elevación, etc.

Garan%zar la presencia de recursos preven%vos en “trabajos
especiales” con aparatos de elevación dis%ntos de ascensores
y montacargas:Se dispondrá de recursos preven%vos en
aquellos trabajos en que sea necesario poner aparatos de
elevación dis%ntos de ascensores y montacargas en
funcionamiento en condiciones dis%ntas a las del servicio
ordinario, con objeto de efectuar ciertos trabajos especiales
de reparación o mantenimiento. Tal supervisión será
igualmente obligatoria cuando los trabajadores deban
acceder a la proximidad de conductores eléctricos desnudos
en tensión, o se deba acceder a las vías o raíles de circulación
sobre las cuales algún aparato no este puesto a %erra. La
presencia es una medida preven%va complementaria que
%ene como finalidad vigilar el cumplimiento de las ac%vidades
preven%vas en relación con los riesgos derivados de la
situación que determine su necesidad para conseguir un

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

adecuado control de dichos riesgos. Dicha vigilancia incluirá la
comprobación de la eficacia de las ac%vidades preven%vas
previstas en la planificación, así como de la adecuación de
tales ac%vidades a los riesgos que pretenden prevenirse o a la
aparición de riesgos no previstos y derivados de la situación
que determina la necesidad de la presencia de los recursos
preven%vos. Cuando, como resultado de la vigilancia, se
observe un deficiente cumplimiento de las ac%vidades
preven%vas, las personas a las que se asigne la presencia: -
Harán las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato
cumplimiento de las ac%vidades preven%vas. - Deberán poner
tales circunstancias en conocimiento del empresario para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las
deficiencias observadas si éstas no hubieran sido aún
subsanadas.

A002-050-
6285-

4008519

Posibles golpes debido a la caida de
elementos desde zonas de
almacenamiento, equipos de
elevación, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-060-
5449-

4008520

Posibles lesiones debido a pisar
materiales cortantes, equipos con
bordes filosos, etc.

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
correcta manipulación manual de las cargas.:Se informará,
formará e inculcará a los trabajadores sobre la correcta
manipulación manual de las cargas mediante la entrega de
copias del Manual, y se vigilará su cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A002-060-
5449-

4008521

Posibles lesiones debido a pisar
materiales cortantes, equipos con
bordes filosos, etc.

Usar los equipos de protección individual adecuados durante
la manipulación de cargas:El personal que manipula
manualmente cargas debe usar ropa no excesivamente
holgada, calzado y guantes de seguridad cer%ficado.

4
Dirección de la

empresa 

A002-060-
5449-

4008522

Posibles lesiones debido a pisar
materiales cortantes, equipos con
bordes filosos, etc.

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

evitando la acumulación de cualquier residuo.

A002-060-
5449-

4008523

Posibles lesiones debido a pisar
materiales cortantes, equipos con
bordes filosos, etc.

Debe u%lizarse calzado con suela resistente a la perforación si
en el suelo hay objetos punzantes:Cuando en el suelo de los
lugares de trabajo existan o puedan exis%r objetos punzantes
o cortantes (clavos, virutas metálicas, as%llas, etc.), debe
u%lizarse calzado con suela an%punzante.

4
Dirección de la

empresa 

A002-070-
5724-

4008539

Posibles golpes con mobiliario,
materiales almacenados, etc.

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

A002-080-
6325-

4008540

Posibles golpes con partes moviles
de los equipos empleados o las
instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-080-
6325-

4008541

Posibles golpes con partes moviles
de los equipos empleados o las
instalaciones

Guardar una distancia de seguridad adecuada con las partes
moviles de los equipos

4
Dirección de la

empresa 

A002-100-
101576-
4008530

Posibles proyecciones de
fragmentos o par%culas durante los
desplamientos por las instalaciones

Adecuar la señalización de uso de los equipos de protección
individual a la norma%va vigente:Señalizar la obligatoriedad
del uso de los equipos de protección personal (gafas, pantallas
faciales, guantes, etc.) para evitar las proyecciones de
fragmentos o parDculas sobre partes del cuerpo que estén
desprotegidas.

4
Dirección de la

empresa 

A002-100-
101576-
4008531

Posibles proyecciones de
fragmentos o par%culas durante los
desplamientos por las instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-110-
6655-

Posibles atrapamientos con las
partes moviles de los equipos
durante el desplazamiento o

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008532 permanencia en las instalaciones seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

A002-110-
6655-

4008533

Posibles atrapamientos con las
partes moviles de los equipos
durante el desplazamiento o
permanencia en las instalaciones

Guardar una distancia de seguridad adecuada con las partes
moviles de los equipos

4
Dirección de la

empresa 

A002-120-
6656-

4008534

Posible atrapamientos debido al
vuelvo de las carre%llas elevadoras
presentes en las instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-160-
6657-

4008542

Posibles contactos electricos
durante la permanecia o
desplazamiento

Seguir informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre las precauciones ante posibles contactos eléctricos.:Se
seguirá informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre la adopción de precauciones ante posibles contactos
eléctricos mediante la entrega del Manual, y se vigilará el
cumplimiento de lo en el es%pulado.

3
Dirección de la

empresa 

A002-180-
6661-

4008543

Posible exposicion a sustancias
quimicas presentes en la zona de
trabajo

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan, (mantenimiento de la piscina, abonos,
herbicidas y funguicidas, productos de limpieza, etc). Estas
fichas las deben suministrar de forma gratuita.Se mantendrán
en un lugar que sea conocido por los trabajadores, de forma
que ante un accidente por inges%ón de uno de estos
productos, por contacto con los ojos o por inhalación de
vapores de productos o de mezclas de productos, sepan cómo
actuar en cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A002-180-
6661-

4008544

Posible exposicion a sustancias
quimicas presentes en la zona de
trabajo

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A002-180-
6661-

4008545

Posible exposicion a sustancias
quimicas presentes en la zona de
trabajo

Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A002-200-
6663-

4008535

Posibles explosiones debido a fallos
en las intalaciones, mantenimento
inadecuado, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

3
Dirección de la

empresa 

A002-210-
6658-

4008546

Posibles incendios en las
instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-230-
6659-

4008547

Posibles atropellos o golpes con
vehiculos presentes en las
instalaciones

Informar a los trabajadores sobre la obligatoriedad de
extremar las precauciones al trabajar en las proximidades de
vehículos:Cuando se esté trabajando en la proximidad de
vehículos, habrá que prestar especial atención, guardando
una distancia de seguridad que garan%ce que en ningún
momento se produzca un atropello o colisión. Siempre que
sea posible, se señalizarán las zonas de circulación de
vehículos y personas

4
Dirección de la

empresa 

A002-230-
6659-

4008548

Posibles atropellos o golpes con
vehiculos presentes en las
instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A002-230-
6659-

4008549

Posibles atropellos o golpes con
vehiculos presentes en las
instalaciones

Suministrar ropa (chalecos) de alta visibilidad durante
realización de tareas en la proximidad de vehículos:Los
trabajadores deberán u%lizar chalecos de alta visibilidad
cuando estén trabajando en obra en presencia de otros
vehículos, para evitar posibles atropellos. Se dejará constancia
documental de haber entregado este Equipo de Protección
Individual. La entrega de este material no exime al empresario
de la responsabilidad de seguir vigilando e inculcando la

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

u%lización del mismo. 

A002-330-
6662-

4008550

Posible exposicion a ruido durante la
permenencia en las instalaciones

Facilitar cascos o tapones audi%vos a los trabajadores cuando
sea necesario.:Según el RD. 286/2006, a par%r del nivel de
exposición que da lugar a una acción (80 dB de LAeq ó 135 dB
de Lpico) el empresario deberá facilitar protectores audi%vos
a los trabajadores. A par%r del nivel superior que da lugar a
una acción (85 dB de LAeq ó 137 dB de Lpico) y mientras no
se adoptan medidas técnicas o de organización para reducir el
nivel de exposición, se deberán usar obligatoriamente
protectores audi%vos adecuados.En cualquier caso, el
trabajador no podrá estar expuesto a niveles de ruido por
encima de 87 dB de LAeq ó 140 dB de Lpico

4
Dirección de la

empresa 

A002-330-
6662-

4008551

Posible exposicion a ruido durante la
permenencia en las instalaciones

Cumplir lo indicado en el R.D. 286/2006 sobre Protección de
la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposición al ruido.:Se cumplirá lo
establecido en el R.D. 286/2006, sobre protección de la salud
y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposición al ruido.Esto supone adoptar
las siguientes medidas:- Se evaluarán los dis%ntos puestos de
trabajo con el objeto de determinar si se superan los límites o
niveles fijados en la presente norma se realizarán
evaluaciones adicionales cada vez que se cree un nuevo
puesto de trabajo, o alguno de los ya existentes se vea
afectado por las modificaciones que supongan una variación
significa%va de la exposición de los trabajadores al ruido.- Se
realizarán evaluaciones periódicas, que se llevarán a cabo,
como mínimo, anualmente, en los puestos de trabajo en los
que se sobrepasen los valores superiores de exposición que
dan lugar a una acción: nivel diario equivalente 85 dBA o 137
dBC de Pico, o cada tres años, cuando se sobrepasen los
valores inferiores que dan lugar a una acción: nivel diario

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A002) A002 Tareas de permanencia y desplazamiento en las instalaciones 
industriales (101038)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

equivalente 80 dBA o 135 dBC de Pico.En los puestos de
trabajo en los que el nivel diario equivalente o el nivel de Pico
superen 87 dBA y 140 dBC respec%vamente, teniendo en
cuenta la atenuación que procuran los protectores audi%vos
individuales u%lizados por los trabajadores, el empresario
deberá: - Tomar inmediatamente medidas para reducir la
exposición por debajo de los valores límite de exposición -
Determinar las razones de la sobreexposición,- Corregir las
medidas de prevención y protección, a fin de evitar que
vuelva a producirse una reincidencia - Informar a los
delegados de prevención de tales circunstancias.

A002-330-
6662-

4008552

Posible exposicion a ruido durante la
permenencia en las instalaciones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A003-011-
101576-
4008580

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la
zona donde se realizan los trabajos

Cuando el suelo se encuentre mojado o recién fregado, se
colocarán señales que indiquen esta circunstancia:Se
colocarán señales que indiquen que el suelo está mojado para
evitar caídas debidas a resbalones. En la señal se leerá
claramente “Suelo mojado”, “Piso mojado” o cualquier otra
leyenda que advierta a los trabajadores sobre esta
circunstancia.

4
Dirección de la

empresa 

A003-011-
101576-
4008581

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la
zona donde se realizan los trabajos

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
u%lización y mantenimiento seguro de las escaleras
manuales.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre la u%lización y mantenimiento seguro de
las escaleras manuales mediante la entrega del Manual, y se
vigilará su cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-011-
101576-
4008582

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la
zona donde se realizan los trabajos

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-011-
101576-
4008583

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la
zona donde se realizan los trabajos

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-011-
101576-
4008584

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la

Implantar la instrucción preven%va trabajos con escaleras de
mano: 

4 Dirección de la
empresa 

 Planificacion de Medidas Correctoras (v.0)



Julio 2019

Revisión: 0

15 de 52

SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

zona donde se realizan los trabajos

A003-011-
101576-
4008585

Posibles caídas desde las escaleras
fijas (al estar mojadas) o desde
escaleras manuales o cualquier
medio auxiliar para acceder a la
zona donde se realizan los trabajos

Al subir y bajar escaleras fijas y escalones se hará con la
debida precaución, hacer uso de los pasamanos y evitar
correr:Se extremarán las precauciones al subir y bajar
escaleras. Al subir y bajar por las escaleras fijas se hará con la
debida precaución, se hará uso de los pasamanos y se debe
evitar correr. Las escaleras fijas se mantendrán perfectamente
iluminadas, evitando zonas de sombra, no se almacenará
nada en ellas ni de forma provisional o momentánea, se
eliminará cualquier mancha o humedad que aparezca de
forma inmediata, se realizarán los desplazamientos sin
manipular cargas que por sus dimensiones limiten la
visibilidad, se empleará siempre el pasamanos para lo que
será imprescindible tener siempre una mano libre, se
extremarán las precauciones prestando la máxima atención
durante su u%lización, etc. 

4
Dirección de la

empresa 

A003-030-
154422-
4008589

Posible desplome de las estanterías,
mobiliario, ... de las instalaciones

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-030-
154422-
4008590

Posible desplome de las estanterías,
mobiliario, ... de las instalaciones

Evitar la sobrecarga de las estanterías:Las estanterías tendrán
equilibradas sus cargas y estarán sujetas a las paredes u otros
elementos estructurales mediante fijaciones seguras, no se
sobrecargarán u estarán niveladas para que no haya
pendientes que provoquen el deslizamiento de los objetos
que con%enen.

4
Dirección de la

empresa 

A003-060- Posibles lesiones debido a pisadas Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre 4 Dirección de la
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

154424-
4008597

sobre restos de materiales,
herramientas depositadas en las
zonas de trabajo, etc.

mantenimiento del orden y la limpieza en el lugar de
trabajo.:Se informará, formará e inculcará a los trabajadores
sobre el mantenimiento del orden y la limpieza mediante el
manual suministrado y se vigilará su cumplimiento.

empresa 

A003-060-
154424-
4008598

Posibles lesiones debido a pisadas
sobre restos de materiales,
herramientas depositadas en las
zonas de trabajo, etc.

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,
evitando la acumulación de cualquier residuo.

4
Dirección de la

empresa 

A003-060-
154424-
4008599

Posibles lesiones debido a pisadas
sobre restos de materiales,
herramientas depositadas en las
zonas de trabajo, etc.

Suministrar Calzado de Seguridad con puntera reforzada y
suela an%deslizante, inculcando y vigilando su uso si es
necesario:Los trabajadores deberán u%lizar calzado de
seguridad con puntera reforzada, alma de acero y suela
an%deslizante, que proteja el pie ante la posible caída de
materiales pesados sobre él, ante la posibilidad de pisar
objetos punzantes y ante posibles resbalones Se dejará
constancia documental de haber entregado este Equipo de
Protección Individual. (Ver Documentación Anexa). La entrega
de este material no exime al empresario de la responsabilidad
de seguir vigilando e inculcando la u%lización del mismo.

4
Dirección de la

empresa 

A003-070-
154425-
4008600

Posibles golpes con partes de las
estructuras o mobiliario donde se
realiza el trabajo, partes de las
maquinas donde se realizan las
dis%ntas labores, etc.

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-070-
154425-
4008601

Posibles golpes con partes de las
estructuras o mobiliario donde se
realiza el trabajo, partes de las
maquinas donde se realizan las

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,
evitando la acumulación de cualquier residuo.

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

dis%ntas labores, etc.

A003-070-
154425-
4008602

Posibles golpes con partes de las
estructuras o mobiliario donde se
realiza el trabajo, partes de las
maquinas donde se realizan las
dis%ntas labores, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-070-
154425-
4008603

Posibles golpes con partes de las
estructuras o mobiliario donde se
realiza el trabajo, partes de las
maquinas donde se realizan las
dis%ntas labores, etc.

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

A003-080-
101596-
4008562

Posibles atrapamientos con las
partes moviles de los equipos
durante las labores de limpieza

Formar e informar a los trabajadores sobre el uso,
mantenimiento y limpieza de las máquinas:De conformidad
con los arDculos 18 y 19 de la Ley de Prevención de Riesgos
Laborales, el empresario deberá garan%zar que los
trabajadores y los representantes de los trabajadores reciban
una formación e información adecuada sobre los riesgos
derivados de la u%lización de los equipos de trabajo, así como
sobre las medidas de prevención y protección que hayan de
adoptarse. Para que la máquina pueda ser u%lizada por los
trabajadores deberá estar en conformidad con el RD
1215/1997 por el que se establecen las disposiciones mínimas
de seguridad y salud para la u%lización por los trabajadores de
los equipos de trabajo. Se dispondrá del manual de
instrucciones a disposición de los trabajadores. Se dotará a la
máquina de un correcto uso y mantenimiento de acuerdo a lo
indicado por el fabricante. *Está terminantemente prohibido
anular los elementos de protección existentes en las
máquinas. *Los órganos de accionamiento deberán ser
claramente visibles e iden%ficables y, cuando corresponda,
estar indicados con señalización adecuada. *Los controles de

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

accionamiento deben estar diseñados y colocados de manera
que su accionamiento sólo sea posible realizarlo
intencionadamente. Se informará a los trabajadores sobre los
resguardos y disposi%vos de seguridad de que dispone la
máquina, se sus%tuirán y/o se repararán aquellos que se
deterioren. Se parará la máquina siempre antes de efectuar
cualquier manipulación en ella y se asegurará de que no
pueda ser puesta en marcha de manera accidental jamás se
burlarán los sistemas de protección que lleva incorporados. Se
seguirán las normas de seguridad establecidas por el
fabricante y se u%lizarán los equipos de protección individual
necesarios. Se evitará usar ropa holgada, pelo suelto y
pulseras y/o cadenas. Las máquinas se operarán desde el
puesto previsto por el fabricante y desde ningún otro.

A003-100-
154427-
4008607

Proyecciones de productos de
limpieza al u%lizarlos demasiado
cerca de alguna superficie o
indebidamente.

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-100-
154427-
4008608

Proyecciones de productos de
limpieza al u%lizarlos demasiado
cerca de alguna superficie o
indebidamente.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-100-
154427-
4008609

Proyecciones de productos de
limpieza al u%lizarlos demasiado
cerca de alguna superficie o
indebidamente.

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

A003-110-
101596-
4008561

Posible atrapamientos con partes
moviles de los equipos (engranajes,
cintas, etc.) durante las labores de
limpieza

Formar e informar a los trabajadores sobre el uso,
mantenimiento y limpieza de las máquinas:De conformidad
con los arDculos 18 y 19 de la Ley de Prevención de Riesgos
Laborales, el empresario deberá garan%zar que los
trabajadores y los representantes de los trabajadores reciban
una formación e información adecuada sobre los riesgos
derivados de la u%lización de los equipos de trabajo, así como
sobre las medidas de prevención y protección que hayan de
adoptarse. Para que la máquina pueda ser u%lizada por los
trabajadores deberá estar en conformidad con el RD
1215/1997 por el que se establecen las disposiciones mínimas
de seguridad y salud para la u%lización por los trabajadores de
los equipos de trabajo. Se dispondrá del manual de
instrucciones a disposición de los trabajadores. Se dotará a la
máquina de un correcto uso y mantenimiento de acuerdo a lo
indicado por el fabricante. *Está terminantemente prohibido
anular los elementos de protección existentes en las
máquinas. *Los órganos de accionamiento deberán ser
claramente visibles e iden%ficables y, cuando corresponda,
estar indicados con señalización adecuada. *Los controles de
accionamiento deben estar diseñados y colocados de manera
que su accionamiento sólo sea posible realizarlo
intencionadamente. Se informará a los trabajadores sobre los
resguardos y disposi%vos de seguridad de que dispone la
máquina, se sus%tuirán y/o se repararán aquellos que se
deterioren. Se parará la máquina siempre antes de efectuar

3 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

cualquier manipulación en ella y se asegurará de que no
pueda ser puesta en marcha de manera accidental jamás se
burlarán los sistemas de protección que lleva incorporados. Se
seguirán las normas de seguridad establecidas por el
fabricante y se u%lizarán los equipos de protección individual
necesarios. Se evitará usar ropa holgada, pelo suelto y
pulseras y/o cadenas. Las máquinas se operarán desde el
puesto previsto por el fabricante y desde ningún otro.

A003-130-
154428-
4008610

Posible adopción de posturas
forzadas para la realización de la
limpieza de zonas de acceso
complicado, movimiento de cargas
de peso considerable, etc.

Se formará e informará a los trabajadores sobre técnicas
seguras de manipulación manual de cargas:Se formará e
informará a los trabajadores en las técnicas seguras de
manipulación de cargas. Haciendo especial hincapié en: o El
mantenimiento de la espalda recta. o El empleo de técnicas y
disposi%vos de agarre adecuados o La u%lización de ayudas
mecánicas cuando sea posible o Manipulación de cargas
especiales (por su forma, tamaño, peso...) De forma general
se seguirán las recomendaciones expuestas en el Manual de
Formación, que será entregado a cada trabajador. Se dejará
constancia documental de haber entregado este Manual a los
trabajadores u%lizando el impreso correspondiente contenido
en la Documentación Anexa. La entrega de esta información
no exime al empresario de la responsabilidad de seguir
vigilando e inculcando el cumplimiento de las
recomendaciones dadas.

4
Dirección de la

empresa 

A003-130-
154428-
4008611

Posible adopción de posturas
forzadas para la realización de la
limpieza de zonas de acceso
complicado, movimiento de cargas
de peso considerable, etc.

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
adopción de posturas adecuadas:Se informará, formará e
inculcará a los trabajadores sobre la adopción de posturas
adecuadas mediante la entrega del Manual y se vigilará su
cumplimiento

4
Dirección de la

empresa 

A003-150-
101596-

Posibles contactos termicos con
elementos a alta o baja temperatura

U%lizar protección contra contactos térmicos:U%lizar
manoplas, guantes, manguitos o polainas en aquellos puestos

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008553
de la instalacion, agua caliente
durante las labores de limpieza, etc.

de trabajo en que se puede producir salpicaduras de líquidos
muy calientes o muy fríos o contactos con superficies a
temperaturas elevadas o muy bajas.

A003-150-
101596-
4008554

Posibles contactos termicos con
elementos a alta o baja temperatura
de la instalacion, agua caliente
durante las labores de limpieza, etc.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-160-
154429-
4008612

Posibles contactos electricos
durante las tareas de limpieza

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre las
precauciones ante posibles contactos eléctricos.:Se informará,
formará e inculcará a los trabajadores sobre la adopción de
precauciones ante posibles contactos eléctricos mediante la
entrega del Manual, y se vigilará el cumplimiento de lo en el
es%pulado.

3
Dirección de la

empresa 

A003-160-
154429-
4008613

Posibles contactos electricos
durante las tareas de limpieza

Evitar limpiar aparatos eléctricos con las manos
mojadas:Realizar las operaciones de limpieza de aparatos
eléctricos con estos desconectados de la red.

3
Dirección de la

empresa 

A003-170-
154414-
4008563

Posibles inhalaciones de los vapores
o inges%ones accidentales
(derivados de la posible realización
de las tareas mientras o antes de
fumar, comer o beber) de los
productos empleados para la
realización de las tareas de limpieza.

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-170-
154414-
4008564

Posibles inhalaciones de los vapores
o inges%ones accidentales
(derivados de la posible realización
de las tareas mientras o antes de
fumar, comer o beber) de los
productos empleados para la
realización de las tareas de limpieza.

Disponer de ven%lación suficiente en aquellos puestos donde
se manipulen productos químicos:Los productos químicos
deben manipularse siempre con ven%lación adecuada,
preferentemente con sistemas de ven%lación mediante
extracción localizada.

4
Dirección de la

empresa 

 Planificacion de Medidas Correctoras (v.0)



Julio 2019

Revisión: 0

22 de 52
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PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A003-170-
154414-
4008565

Posibles inhalaciones de los vapores
o inges%ones accidentales
(derivados de la posible realización
de las tareas mientras o antes de
fumar, comer o beber) de los
productos empleados para la
realización de las tareas de limpieza.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-170-
154414-
4008566

Posibles inhalaciones de los vapores
o inges%ones accidentales
(derivados de la posible realización
de las tareas mientras o antes de
fumar, comer o beber) de los
productos empleados para la
realización de las tareas de limpieza.

Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A003-170-
154414-
4008567

Posibles inhalaciones de los vapores
o inges%ones accidentales
(derivados de la posible realización
de las tareas mientras o antes de
fumar, comer o beber) de los
productos empleados para la
realización de las tareas de limpieza.

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma
gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A003-180-
154415-
4008568

Manejo de los diferentes productos
empleados para la realización de las
tareas de limpieza.

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

cumplimiento.

A003-180-
154415-
4008569

Manejo de los diferentes productos
empleados para la realización de las
tareas de limpieza.

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-180-
154415-
4008570

Manejo de los diferentes productos
empleados para la realización de las
tareas de limpieza.

Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A003-180-
154415-
4008571

Manejo de los diferentes productos
empleados para la realización de las
tareas de limpieza.

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma
gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A003-200-
154430-
4008614

Posibles explosiones durante las
tareas de limpieza

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-200-
154430-
4008615

Posibles explosiones durante las
tareas de limpieza

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

A003-210-
154416-
4008572

Posibles incendios debido a la
u%lización o manipulacion
inadecuada de los productos de
limpieza

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan, (mantenimiento de la piscina, abonos,
herbicidas y funguicidas, productos de limpieza, etc). Estas
fichas las deben suministrar de forma gratuita.Se mantendrán
en un lugar que sea conocido por los trabajadores, de forma
que ante un accidente por inges%ón de uno de estos
productos, por contacto con los ojos o por inhalación de
vapores de productos o de mezclas de productos, sepan cómo
actuar en cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A003-210-
154416-
4008573

Posibles incendios debido a la
u%lización o manipulacion
inadecuada de los productos de
limpieza

Informar, formar e inculca a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
informará, formará e inculcará a los trabajadores sobre la
realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A003-210-
154416-
4008574

Posibles incendios debido a la
u%lización o manipulacion
inadecuada de los productos de
limpieza

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A003-320-
1825-

Posibles contactos con bacterias,
hongos, levaduras, enzimas,

Seguir informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre la realización correcta de las tareas de limpieza y la

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008556 coliformes...

manipulación adecuada de los productos de limpieza.:Se
seguirá informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre la realización correcta de las tareas de limpieza y la
manipulación adecuada de los productos de limpieza.
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

A003-320-
1825-

4008557

Posibles contactos con bacterias,
hongos, levaduras, enzimas,
coliformes...

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,
evitando la acumulación de cualquier residuo.

4
Dirección de la

empresa 

A003-320-
1825-

4008558

Posibles contactos con bacterias,
hongos, levaduras, enzimas,
coliformes...

Limpieza y desinfección con%nuada de los equipos y
mobiliario que entren en contacto con la materia: 

4
Dirección de la

empresa 

A003-320-
1825-

4008559

Posibles contactos con bacterias,
hongos, levaduras, enzimas,
coliformes...

Lavado habitual de los uniformes de trabajo : 4
Dirección de la

empresa 

A003-320-
1825-

4008560

Posibles contactos con bacterias,
hongos, levaduras, enzimas,
coliformes...

Hacer uso habitual de los equipos de higiene personal que
existen en las inmediaciones del puesto: 

4
Dirección de la

empresa 

A003-380-
154431-
4008616

Necesidad de u%lizar luz ar%ficial
durante toda la jornada laboral

Debe mantenerse un nivel de iluminación suficiente en los
espacios y lugares de trabajo:Debe mantenerse un nivel de
iluminación suficiente, de tal forma que los trabajadores
dispongan de la visibilidad adecuada para poder circular por
los mismos y desarrollar en ellos sus ac%vidades sin riesgos
para su seguridad y salud.

4
Dirección de la

empresa 

A003-403-
101596-
4008555

Posible exposicon a humedad o
ambientes frios durante las labores
de limpieza

Suministrar a los trabajadores guantes contra riesgos
biológicos de una resistencia adecuada, botas de goma
impermeables, trajes adecuados, mascarillas, gafas y todos los
EPIS necesarios para el desarrollo seguro de cada tarea.: 

4
Dirección de la

empresa 

A003-440- Posible carga fisica durante las Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la 4 Dirección de la
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

154418-
4008577

tareas de limpieza

adopción de posturas adecuadas:Se informará, formará e
inculcará a los trabajadores sobre la adopción de posturas
adecuadas mediante la entrega del Manual y se vigilará su
cumplimiento

empresa 

A003-440-
154418-
4008578

Posible carga fisica durante las
tareas de limpieza

Formación a los trabajadores sobre manipulación de
cargas:Impar%r la formación necesaria a los trabajadores en lo
rela%vo a manipulación de cargas, y en concreto a los
aspectos básicos que se recogen en el RD 487/1997.

4
Dirección de la

empresa 

A003-441-
154417-
4008575

Posibles movimientos repe%%vos
durante las tareas de limpieza

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
adopción de posturas adecuadas:Se informará, formará e
inculcará a los trabajadores sobre la adopción de posturas
adecuadas mediante la entrega del Manual y se vigilará su
cumplimiento

4
Dirección de la

empresa 

A003-441-
154417-
4008576

Posibles movimientos repe%%vos
durante las tareas de limpieza

Aplicar las recomendaciones ergonómicas para trabajos con
movimientos repe%%vos:Generalmente, las lesiones por
trauma%smos repe%dos están asociadas a tareas con un
elevado nivel de repe%ción de los movimientos de
mano/brazo, combinado con posturas forzadas, esfuerzo
manual y una falta de descanso de la musculatura de esta
zona. Para prevenir las lesiones causadas por estas tareas
repe%%vas, se tendrán en cuenta las siguientes
recomendaciones: - Alternar la tarea repe%%va con otras
ac%vidades donde se u%licen otros grupos musculares,
intercalando por ejemplo tareas de control, alimentación del
puesto, etc., o mediante la rotación de puestos. - La
herramienta empleada debe ser la adecuada para cada %po
de trabajo y, además, debe permi%r que mientras se trabaja la
muñeca se mantenga en línea recta con el antebrazo. -
Mantener las herramientas en buen estado (bien engrasadas,
bordes de corte afilados...), a fin de reducir el nivel de fuerza
necesario para su uso. - Las herramientas manuales que se

4 Dirección de la
empresa 
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Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A003) A003 Tareas de limpieza de equipos e instalaciones, recogida de 
residuos, ges%on de los mismos, etc. (101039)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

deben sostener de forma con%nuada han de pesar menos de
2,5 kg. Si se sujetan herramientas pesadas u%lizar cables
retractores para mantenerlas suspendidas. - Sus%tuir las
herramientas manuales que vibren, si no es posible colocar
recubrimientos aislantes o u%lizar guantes an%vibración. - Si
se u%lizan guantes durante el trabajo, éstos deben ser de la
talla adecuada para la mano del trabajador para que no
dificulten el agarre de la pieza o herramienta. - Distribuir
adecuadamente las piezas y herramientas empleadas durante
la tarea para evitar posturas forzadas. - Si el trabajo requiere
un nivel de precisión permi%r que puedan apoyarse los brazos
cómodamente. - Proporcionar %empos de descanso
suficientes durante la jornada para prevenir la fa%ga.
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A004) A004 U%lización de herramientas manuales para limpieza (cepillos, 
palas, rasquetas,...) (101040)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A004-090-
154433-
4008620

Posibles golpes, cortes, etc. durante
el uso de las herramientas manuales

Comprobar el perfecto estado de las herramientas
manuales:Se observará, de forma periódica, el perfecto
estado y mantenimiento de las diferentes herramientas
manuales empleadas, para minimizar así el riesgo de lesiones
ocasionadas por posibles desperfectos en los mangos e las
mismas (as%llas, por ejemplo) o en el elemento de trabajo de
las mismas. Ante la aparición de cualquier desperfecto o
anomalía en las herramientas manuales, se procederá a su
puesta fuera de servicio, realizándose sobre ella las
reparaciones necesarias o reemplazándose por otra nueva.

4
Dirección de la

empresa 

A004-090-
154433-
4008621

Posibles golpes, cortes, etc. durante
el uso de las herramientas manuales

Con%nuar suministrando guantes de seguridad, inculcando y
vigilando su uso si es necesario:Los trabajadores deberán
u%lizar guantes de seguridad reforzados para proteger las
manos contra golpes, heridas, contactos con sustancias
agresivas, etc..., o cuando se manipulan materiales y
herramientas. Se dejará constancia documental de haber
entregado este Equipo de Protección Individual. (Ver
Documentación Anexa). La entrega de este material no exime
al empresario de la responsabilidad de seguir vigilando e
inculcando la u%lización del mismo.

4
Dirección de la

empresa 

A004-090-
154433-
4008622

Posibles golpes, cortes, etc. durante
el uso de las herramientas manuales

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
u%lización y mantenimiento seguro de las herramientas
manuales.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre la u%lización y mantenimiento seguro de
las herramientas manuales mediante la entrega del Manual, y
se vigilará su cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A004-090-
154433-
4008623

Posibles golpes, cortes, etc. durante
el uso de las herramientas manuales

Usar las herramientas manuales adecuadas al trabajo a
realizar:Las herramientas manuales deben estar construidas
con materiales resistentes, ser las más apropiadas por sus
caracterís%cas y tamaño a la operación a realizar y no tener
defectos ni desgastes que puedan desprenderse al golpear.

4
Dirección de la

empresa 

 Planificacion de Medidas Correctoras (v.0)



Julio 2019

Revisión: 0

29 de 52

SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A004) A004 U%lización de herramientas manuales para limpieza (cepillos, 
palas, rasquetas,...) (101040)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A004-100-
154434-
4008624

Proyecciones de fragmentos o
parDculas de las herramientas o
materiales derivados de una posible
u%lización incorrecta o herramientas
inadecuadas

Seguir informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre la u%lización y mantenimiento seguro de las
herramientas manuales.:Se seguirá informando, formando e
inculcando a los trabajadores sobre la u%lización y
mantenimiento seguro de las herramientas manuales
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A004-100-
154434-
4008625

Proyecciones de fragmentos o
parDculas de las herramientas o
materiales derivados de una posible
u%lización incorrecta o herramientas
inadecuadas

Usar protección individual en las operaciones con riesgo de
proyección de fragmentos o parDculas:Cuando se realicen
operaciones con riesgo de proyecciones de parDculas o
líquidos, no eliminado por los resguardos existentes, se deben
usar equipos de protección individual (gafas, pantallas
faciales, guantes, etc.) que protejan las partes del cuerpo
expuestas.

4
Dirección de la

empresa 

A004-100-
154434-
4008626

Proyecciones de fragmentos o
parDculas de las herramientas o
materiales derivados de una posible
u%lización incorrecta o herramientas
inadecuadas

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A004-130-
154432-
4008617

Posibles sobreesfuerzos durante el
uso de herramientas y/o equipos

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
u%lización y mantenimiento seguro de las herramientas
portá%les.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre la u%lización y mantenimiento seguro de
las herramientas portá%les eléctricas y neumá%cas (taladros,
cepillos, sierra de calar y pistola clavadora) mediante la
entrega del Manual, y se vigilará su cumplimiento.

3
Dirección de la

empresa 

A004-130-
154432-
4008618

Posibles sobreesfuerzos durante el
uso de herramientas y/o equipos

Informar a los trabajadores sobre la adopción de posturas de
trabajo adecuadas.:Se informará y vigilará la adopción de
posturas adecuadas por parte de los trabajadores durante la
realización de las diferentes tareas, evitándose la realización
de las mismas con el cuerpo encogido o en torsión, buscando

3 Dirección de la
empresa 
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Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A004) A004 U%lización de herramientas manuales para limpieza (cepillos, 
palas, rasquetas,...) (101040)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

siempre las superficies de trabajo que propicien un menor
esfuerzo corporal y programando %empos de descanso en el
caso de permanecer mucho %empo de pie.

A004-130-
154432-
4008619

Posibles sobreesfuerzos durante el
uso de herramientas y/o equipos

Evitar las posturas de trabajo extremas:Se deben evitar las
posturas de trabajo forzadas que implican posiciones o
movimientos extremos de las ar%culaciones: brazos por
encima del nivel de los hombros, alcances por detrás del
cuerpo, inclinación o torsión pronunciada de espalda y cuello,
hombros desalineados, etc., especialmente si se están
moviendo o sosteniendo cargas o realizando fuerzas elevadas.

3
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:
 (A006) A006 Manipulación de productos de limpieza (productos quimicos) 
(101042)

Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A006-100-
154448-
4008646

Proyección de productos de limpieza
Proporcionar protección ocular:En aquellas tareas en las que
se puedan producir proyecciones, proporcionar protección
ocular adecuada.

4
Dirección de la

empresa 

A006-100-
154448-
4008647

Proyección de productos de limpieza

Se u%lizarán los equipos de protección individual empleados
en las FDS de los productos u%lizados (guantes impermeables
no desechables, protección facial, mascarillas con filtros
adecuados a la sustancia empleada...)

4
Dirección de la

empresa 

A006-170-
154449-
4008648

Exposición a productos de limpieza

Disponer de ven%lación suficiente en aquellos puestos donde
se manipulen productos químicos:Los productos químicos
deben manipularse siempre con ven%lación adecuada,
preferentemente con sistemas de ven%lación mediante
extracción localizada.

4
Dirección de la

empresa 

A006-170-
154449-
4008649

Exposición a productos de limpieza
Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A006-170-
154449-
4008650

Exposición a productos de limpieza

Formación e información a los trabajadores sobre el uso de
productos químicos:Formación e información a los
trabajadores sobre el uso de productos químicos, así como de
los equipos de protección que deben u%lizar para cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A006-180-
154450-
4008651

Contacto con productos de limpieza

U%lizar guantes de protección química adecuada a los
productos manipulados:Cuando se esté expuesto a productos
químicos agresivos se deben u%lizar guantes de protección
química adecuados a las caracterís%cas del producto (ver
Ficha de datos de seguridad).

4
Dirección de la

empresa 

A006-180-
154450-
4008652

Contacto con productos de limpieza

Se u%lizarán los equipos de protección individual empleados
en las FDS de los productos u%lizados (guantes impermeables
no desechables, protección facial, mascarillas con filtros
adecuados a la sustancia empleada...)

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A007) A007 Tareas (puntuales) de limpieza de portones (101043) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A007-011-
101658-
4008684

Posibles caidas a dis%nto nivel
durante las labores de limpieza de
los portones

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-011-
101658-
4008685

Posibles caidas a dis%nto nivel
durante las labores de limpieza de
los portones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-011-
101658-
4008686

Posibles caidas a dis%nto nivel
durante las labores de limpieza de
los portones

Con%nuar suministrando arnés de seguridad, inculcando y
vigilando su uso si es necesario:Los trabajadores deberán
u%lizar cinturón o arnés de seguridad cuando exista el riesgo
de caída en altura y ésta supere los 2 m. también será siempre
necesario para el montaje de andamios que superen al igual
que en el caso anterior los dos metros de altura y en los
trabajos en andamios sin protección colec%va suficiente. En
escaleras manuales, se debe u%lizar cuando los pies se
encuentren a más de dos metros del suelo o la zona de
trabajo esté a más de 3,5 metros Se dejará constancia
documental de haber entregado este Equipo de Protección
Individual. (Ver Documentación Anexa). La entrega de este
material no exime al empresario de la responsabilidad de
seguir vigilando e inculcando la u%lización del mismo.

4
Dirección de la

empresa 

A007-020-
525953-
4008661

Posible caída de personas por la
presencia de restos, desperdicios,
etc. en zonas de paso

Los espacios de trabajo deben mantenerse limpios, secos y
exentos de sustancias resbaladizas:Tal y como establece el RD
486/2007 sobre las condiciones mínimas de seguridad en los
lugares de trabajo, los espacios de trabajo deben mantenerse
limpios, secos y exentos de substancias resbaladizas.

4
Dirección de la

empresa 

A007-020-
525953-

Posible caída de personas por la
presencia de restos, desperdicios,
etc. en zonas de paso

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de

4 Dirección de la
empresa 
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Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A007) A007 Tareas (puntuales) de limpieza de portones (101043) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008662 seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

A007-030-
101663-
4008687

Posible desplome o derrumbre del
porton o los equipos u%lizados

Seguir las indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones
del equipo de trabajo.:Se seguirán explicitamente las
indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones de los
equipos de trabajo en cuanto a su u%lización, mantenimiento,
uso de equipos de protección individual, disposi%vos de
seguridad, etc

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-030-
101663-
4008688

Posible desplome o derrumbre del
porton o los equipos u%lizados

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-033-
525950-
4008658

Carga fisica durante las tareas de
limpieza y reparacion

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
adopción de posturas adecuadas:Se informará, formará e
inculcará a los trabajadores sobre la adopción de posturas
adecuadas mediante la entrega del Manual y se vigilará su
cumplimiento

3
Dirección de la

empresa 

A007-040-
101659-
4008663

Lesiones derivadas de la
manipulación de los portones o las
herramientas u%lizadas

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-040-
101659-
4008664

Lesiones derivadas de la
manipulación de los portones o las
herramientas u%lizadas

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-040-
101659-
4008665

Lesiones derivadas de la
manipulación de los portones o las
herramientas u%lizadas

Suministrar guantes de seguridad, inculcando y vigilando su
uso si es necesario:Los trabajadores deberán u%lizar guantes
de seguridad reforzados para proteger las manos contra
golpes, heridas, contactos con sustancias agresivas, etc..., o
cuando se manipulan materiales y herramientas. Se dejará
constancia documental de haber entregado este Equipo de
Protección Individual. La entrega de este material no exime al

4
Dirección de la

empresa 
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Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A007) A007 Tareas (puntuales) de limpieza de portones (101043) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

empresario de la responsabilidad de seguir vigilando e
inculcando la u%lización del mismo 

A007-050-
101659-
4008666

Posibles golpes con piezas del
porton, equipos, etc. debido a la
caida desde niveles superiores

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-050-
101659-
4008667

Posibles golpes con piezas del
porton, equipos, etc. debido a la
caida desde niveles superiores

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-060-
525956-
4008668

Objetos por el suelo en los lugares
de paso. Incorrecto orden y limpieza

Mantener libres de obstáculos las zonas de paso, las salidas y
vías de circulación:Tal y como establece el RD 486/2007 sobre
las condiciones mínimas de seguridad en los lugares de
trabajo, se deben mantener las zonas de paso, salidas y vías
de circulación libres de obstáculos.

4
Dirección de la

empresa 

A007-060-
525956-
4008669

Objetos por el suelo en los lugares
de paso. Incorrecto orden y limpieza

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-060-
525956-
4008670

Objetos por el suelo en los lugares
de paso. Incorrecto orden y limpieza

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,
evitando la acumulación de cualquier residuo.

4
Dirección de la

empresa 

A007-070-
101660-
4008671

Posibles golpes contra los portones
o otros elementos durante las
labores de limpieza

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-070-
101660-
4008672

Posibles golpes contra los portones
o otros elementos durante las
labores de limpieza

Mantener las condiciones adecuadas de orden y limpieza en
todos los lugares de trabajo:Mantener en todos los lugares de
trabajo las condiciones adecuadas de orden y limpieza,

4
Dirección de la

empresa 
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Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A007) A007 Tareas (puntuales) de limpieza de portones (101043) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

evitando la acumulación de cualquier residuo.

A007-080-
101660-
4008673

Posibles golpes con elementos
moviles de los portones o de los
equipos u%lizados en la limpieza de
los mismos

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-080-
101660-
4008674

Posibles golpes con elementos
moviles de los portones o de los
equipos u%lizados en la limpieza de
los mismos

Seguir las indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones
del equipo de trabajo.:Se seguirán explicitamente las
indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones de los
equipos de trabajo en cuanto a su u%lización, mantenimiento,
uso de equipos de protección individual, disposi%vos de
seguridad, etc

4
Dirección de la

empresa 

19/07/202
0

A007-080-
101660-
4008675

Posibles golpes con elementos
moviles de los portones o de los
equipos u%lizados en la limpieza de
los mismos

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-080-
101660-
4008676

Posibles golpes con elementos
moviles de los portones o de los
equipos u%lizados en la limpieza de
los mismos

Deben protegerse con resguardos todos los órganos móviles
accesibles de las máquinas:Todos los órganos móviles de la
máquina a los que sea posible acceder deben ser protegidos
con un resguardo que aísle la zona de peligro o que la sitúe a
una distancia suficiente que impida el contacto con las partes
móviles de la máquina.

4
Dirección de la

empresa 

A007-090-
101660-
4008677

Posibles golpes o cortes con los
diversas herramientas que se
manipulan en las labores de limpieza

Comprobar el perfecto estado de las herramientas
manuales:Se observará, de forma periódica, el perfecto
estado y mantenimiento de las diferentes herramientas
manuales empleadas, para minimizar así el riesgo de lesiones
ocasionadas por posibles desperfectos en los mangos e las
mismas (as%llas, por ejemplo) o en el elemento de trabajo de
las mismas. Ante la aparición de cualquier desperfecto o
anomalía en las herramientas manuales, se procederá a su
puesta fuera de servicio, realizándose sobre ella las
reparaciones necesarias o reemplazándose por otra nueva.

4
Dirección de la

empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A007-090-
101660-
4008678

Posibles golpes o cortes con los
diversas herramientas que se
manipulan en las labores de limpieza

Seguir informando, formando e inculcando a los trabajadores
sobre la u%lización y mantenimiento seguro de las
herramientas manuales.:Se seguirá informando, formando e
inculcando a los trabajadores sobre la u%lización y
mantenimiento seguro de las herramientas manuales
mediante la entrega del Manual, y se vigilará su
cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A007-090-
101660-
4008679

Posibles golpes o cortes con los
diversas herramientas que se
manipulan en las labores de limpieza

Usar las herramientas manuales adecuadas al trabajo a
realizar:Las herramientas manuales deben estar construidas
con materiales resistentes, ser las más apropiadas por sus
caracterís%cas y tamaño a la operación a realizar y no tener
defectos ni desgastes que puedan desprenderse al golpear.

4
Dirección de la

empresa 

A007-090-
101660-
4008680

Posibles golpes o cortes con los
diversas herramientas que se
manipulan en las labores de limpieza

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-100-
101661-
4008681

Posibles proyecciones durante las
labores de limpieza de los portones

Prestar la máxima atencion en las tareas a desarrollar. No se
fomentará las prisas en los trabajadores.:Se evitarán las prisas
en los desplazamientos por las instalaciones y demás tareas
propias del puesto de trabajo, prestando la máxima atención
en las tareas a desarrollar.

4
Dirección de la

empresa 

A007-100-
101661-
4008682

Posibles proyecciones durante las
labores de limpieza de los portones

Usar protección individual en las operaciones con riesgo de
proyección de fragmentos o parDculas:Cuando se realicen
operaciones con riesgo de proyecciones de parDculas o
líquidos, no eliminado por los resguardos existentes, se deben
usar equipos de protección individual (gafas, pantallas
faciales, guantes, etc.) que protejan las partes del cuerpo
expuestas.

4
Dirección de la

empresa 

A007-100-
101661-
4008683

Posibles proyecciones durante las
labores de limpieza de los portones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A007-110-
101662-
4008695

Posibles atrapamientos con las
partes moviles del porton o los
equipos empleados

Seguir las indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones
del equipo de trabajo.:Se seguirán explicitamente las
indicaciones descritas en el Manual de Instrucciones de los
equipos de trabajo en cuanto a su u%lización, mantenimiento,
uso de equipos de protección individual, disposi%vos de
seguridad, etc

4
Dirección de la

empresa 

A007-110-
101662-
4008696

Posibles atrapamientos con las
partes moviles del porton o los
equipos empleados

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-110-
101662-
4008697

Posibles atrapamientos con las
partes moviles del porton o los
equipos empleados

Guardar una distancia de seguridad adecuada con las partes
moviles de los equipos

4
Dirección de la

empresa 

A007-130-
101661-
4008698

Posible sobresfuerzos durante las
labores de limpieza de los portones

Se formará e informará a los trabajadores sobre técnicas
seguras de manipulación manual de cargas:Se formará e
informará a los trabajadores en las técnicas seguras de
manipulación de cargas. Haciendo especial hincapié en: o El
mantenimiento de la espalda recta. o El empleo de técnicas y
disposi%vos de agarre adecuados o La u%lización de ayudas
mecánicas cuando sea posible o Manipulación de cargas
especiales (por su forma, tamaño, peso...) De forma general
se seguirán las recomendaciones expuestas en el Manual de
Formación, que será entregado a cada trabajador. Se dejará
constancia documental de haber entregado este Manual a los
trabajadores u%lizando el impreso correspondiente contenido
en la Documentación Anexa. La entrega de esta información
no exime al empresario de la responsabilidad de seguir
vigilando e inculcando el cumplimiento de las
recomendaciones dadas.

4
Dirección de la

empresa 

A007-130-
101661-

Posible sobresfuerzos durante las
labores de limpieza de los portones

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
adopción de posturas adecuadas:Se informará, formará e
inculcará a los trabajadores sobre la adopción de posturas

4 Dirección de la
empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008699
adecuadas mediante la entrega del Manual y se vigilará su
cumplimiento

A007-160-
101661-
4008700

Posibles contactos electricos con
partes de la instalacion electrica de
los portones

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre las
precauciones ante posibles contactos eléctricos.:Se informará,
formará e inculcará a los trabajadores sobre la adopción de
precauciones ante posibles contactos eléctricos mediante la
entrega del Manual, y se vigilará el cumplimiento de lo en el
es%pulado.

3
Dirección de la

empresa 

A007-160-
101661-
4008701

Posibles contactos electricos con
partes de la instalacion electrica de
los portones

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

3
Dirección de la

empresa 

A007-180-
101662-
4008692

Contactos con los productos
u%lizados durante las labores de
limpieza o productos quimicos
empleados en el propio porton

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-180-
101662-
4008693

Contactos con los productos
u%lizados durante las labores de
limpieza o productos quimicos
empleados en el propio porton

Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A007-180-
101662-
4008694

Contactos con los productos
u%lizados durante las labores de
limpieza o productos quimicos
empleados en el propio porton

Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de
Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma
gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

4
Dirección de la

empresa 

A007-210-
525948-

Posibles incendios durante las tareas
Garan%zar la visibilidad y accesibilidad a los equipos de
ex%nción de incendios:Se garan%zará la accesibilidad y la

3
Dirección de la

empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

4008689

visibilidad de los equipos de ex%nción de incendios,
ubicándolos en un lugar en el que resulten fácilmente visibles
y accesibles en cualquier momento y evitando, incluso de
forma provisional o momentánea, la presencia de objetos o
materiales que limiten el acceso o la visión del mismo desde
cualquier ángulo.

A007-210-
525948-
4008690

Posibles incendios durante las tareas

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

3
Dirección de la

empresa 

A007-210-
525948-
4008691

Posibles incendios durante las tareas
Limpiar los derrames que se puedan producir, y encender los
equipos alejados del lugar donde se haga el repostaje: 

3
Dirección de la

empresa 

A007-230-
101663-
4008653

Posibles atropellos por parte de los
equipos u%lizados o equipos
presentes en las zonas donde se
situan los portones

U%lización de chaleco reflectante en tareas suscep%bles de
provocar atropellos de personas o choques con vehículos : 

4
Dirección de la

empresa 

A007-230-
101663-
4008654

Posibles atropellos por parte de los
equipos u%lizados o equipos
presentes en las zonas donde se
situan los portones

Atropellos y choques con la plataforma:Prestar atención a
todo lo que se mueva alrededor de la plataforma, tanto
maquinaria como personal. Compruebe que nadie se
encuentra en el radio de acción del equipo o zona de
actuación de sus órganos de trabajo. Respete en todo
momento la señalización. 

4
Dirección de la

empresa 

A007-310-
525949-
4008655

Presencia de productos químicos en
el lugar de trabajo

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

4
Dirección de la

empresa 

A007-310-
525949-
4008656

Presencia de productos químicos en
el lugar de trabajo

Suministrar a los trabajadores los EPIs indicados en las fichas
de seguridad

4
Dirección de la

empresa 

A007-310- Presencia de productos químicos en Se tendrán a disposición de los trabajadores las Fichas de 4 Dirección de la
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

525949-
4008657

el lugar de trabajo

Datos de Seguridad de los Productos Químicos u%lizados:Se
deben solicitar a los distribuidores, suministradores o
fabricantes las Fichas de Seguridad de los productos químicos
que se u%lizan. Estas fichas las deben suministrar de forma
gratuita. Se mantendrán en un lugar que sea conocido por los
trabajadores, de forma que ante un accidente por inges%ón
de uno de estos productos, por contacto con los ojos o por
inhalación de vapores de productos o de mezclas de
productos, sepan cómo actuar en cada caso.

empresa 

A007-380-
525951-
4008659

Necesidad de u%lizar luz ar%ficial
durante toda la jornada laboral

Debe mantenerse un nivel de iluminación suficiente en los
espacios y lugares de trabajo:Debe mantenerse un nivel de
iluminación suficiente, de tal forma que los trabajadores
dispongan de la visibilidad adecuada para poder circular por
los mismos y desarrollar en ellos sus ac%vidades sin riesgos
para su seguridad y salud.

4
Dirección de la

empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A009-011-
101597-
4008736

Posibles caídas durante la u%lización
de escaleras manuales u otros
elementos para el acceso a zonas
elevadas

Se comprobará que las escaleras manuales cumplan con lo
dispuesto en la norma%va:Según el R.D. 1215/1997 sobre
disposiciones mínimas de Seguridad y Salud para la u%lización
por los trabajadores de los equipos de trabajo, se establecen
una serie de disposiciones específicas sobre la u%lización de
escaleras de mano:- Tendrán la resistencia y los elementos de
apoyo y sujeción necesarios.- Las escaleras de mano para fines
de acceso deberán tener la longitud necesaria para sobresalir
al menos 1 metro del plano de trabajo al que accede.- Las
escaleras compuestas de varios elementos adaptables o
extensibles deberán u%lizarse de forma que la inmovilización
recíproca de los dis%ntos elementos esté asegurada- Las
escaleras con ruedas deberán haberse inmovilizado antes de
acceder a ellas- Las escaleras de mano simples se colocarán,
en la medida de lo posible, formando un ángulo aproximado
de 75 grados con la horizontal- Se impedirá el deslizamiento
de los pies de las escaleras de mano durante su u%lización ya
sea mediante la fijación de la parte superior o inferior de los
largueros, ya sea mediante cualquier disposi%vo an%deslizante
o cualquier otra solución de eficacia equivalente- Las
escaleras de mano se colocarán de forma que su estabilidad
durante su u%lización esté asegurada. - Los puntos de apoyo
de las escaleras de mano deberán asentarse sólidamente
sobre un soporte de dimensiones adecuadas y estable,
resistente e inmóvil, de forma que los travesaños queden en
posición horizontal- Las escaleras suspendidas se fijarán de
forma segura y, excepto las de cuerda, de manera que no
puedan desplazarse y se eviten los movimientos de balanceo-
Las escaleras de mano deberán u%lizarse de forma que los
trabajadores puedan tener en todo momento un punto de
apoyo y sujeción seguros.- Los trabajos a más de 3,5 metros

4 Dirección de la
empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

de altura, desde el punto de operación al suelo, que requieran
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del
trabajador, sólo se efectuarán si se u%liza un equipo de
protección individual an%ácidas o se adoptan otras medidas
de protección alterna%vas- El transporte a mano de una carga
por una escalera de mano se hará de modo que ello no impida
una sujeción segura.- Se PROHIBE el transporte y
manipulación de cargas por o desde escaleras de mano
cuando por su peso o dimensiones pueda comprometer la
seguridad del trabajador- Las escaleras de mano no se
u%lizarán por dos o más personas simultáneamente- No se
emplearán escaleras de mano y, en par%cular, escaleras de
más de cinco metros de longitud, sobre cuya resistencia no se
tenga garanDas- Queda PROHIBIDO el uso de escaleras de
mano de construcción improvisada- Las escaleras de mano se
revisarán periódicamente- Se PROHIBE la u%lización de
escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello
supone para la detección de posibles defectos.

A009-011-
101597-
4008737

Posibles caídas durante la u%lización
de escaleras manuales u otros
elementos para el acceso a zonas
elevadas

Dotar a las escaleras manuales de zapatas an%deslizantes:Se
dotará a las escaleras manuales de zapatas an%deslizantes
homologadas, de goma o cualquier otro material que
garan%ce la imposibilidad de deslizamiento de los apoyos de
la misma.Se vigilará su presencia y perfecto estado de
conservación antes de cada u%lización

4
Dirección de la

empresa 

A009-011-
101597-
4008738

Posibles caídas durante la u%lización
de escaleras manuales u otros
elementos para el acceso a zonas
elevadas

Con%nuar suministrando arnés de seguridad, inculcando y
vigilando su uso si es necesario:Los trabajadores deberán
u%lizar cinturón o arnés de seguridad cuando exista el riesgo
de caída en altura y ésta supere los 2 m. también será siempre
necesario para el montaje de andamios que superen al igual
que en el caso anterior los dos metros de altura y en los
trabajos en andamios sin protección colec%va suficiente. En
escaleras manuales, se debe u%lizar cuando los pies se

4 Dirección de la
empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

encuentren a más de dos metros del suelo o la zona de
trabajo esté a más de 3,5 metros Se dejará constancia
documental de haber entregado este Equipo de Protección
Individual. (Ver Documentación Anexa). La entrega de este
material no exime al empresario de la responsabilidad de
seguir vigilando e inculcando la u%lización del mismo.

A009-011-
101597-
4008739

Posibles caídas durante la u%lización
de escaleras manuales u otros
elementos para el acceso a zonas
elevadas

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
u%lización y mantenimiento seguro de las escaleras
manuales.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre la u%lización y mantenimiento seguro de
las escaleras manuales mediante la entrega del Manual, y se
vigilará su cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A009-011-
101597-
4008740

Posibles caídas durante la u%lización
de escaleras manuales u otros
elementos para el acceso a zonas
elevadas

Implantar la instrucción preven%va trabajos con escaleras de
mano: 

4
Dirección de la

empresa 

A009-030-
904064-
4008744

Posibles apoyos o amarres
incorrectos de las escaleras.

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre la
u%lización y mantenimiento seguro de las escaleras
manuales.:Se informará, formará e inculcará a los
trabajadores sobre la u%lización y mantenimiento seguro de
las escaleras manuales mediante la entrega del Manual, y se
vigilará su cumplimiento.

4
Dirección de la

empresa 

A009-030-
904064-
4008745

Posibles apoyos o amarres
incorrectos de las escaleras.

Implantar la instrucción preven%va trabajos con escaleras de
mano: 

4
Dirección de la

empresa 
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Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A010-050-
387794-
4008751

Posible caída de cargas durante su
manipulación

Informar y formar a los trabajadores sobre el uso del
transpalet, carro, etc.

4
Dirección de la

empresa 

A010-050-
387794-
4008752

Posible caída de cargas durante su
manipulación

Comprobar el correcto mantenimiento de los carros y
transpalets

4
Dirección de la

empresa 

A010-050-
387794-
4008753

Posible caída de cargas durante su
manipulación

Implantar la obligatoriedad de usar calzado de
seguridad.:Debe indicarse a los operarios la obligatoriedad del
uso del calzado con puntera de seguridad para evitar las
lesiones debidas a la caída de materiales manipulados.
Cualquier equipo que se adquiera debe tener el marcado CE"
y un folleto informa%vo en el que se referenciarán y explicarán
claramente los niveles de protección ofrecidos por el equipo.
Asimismo se debe elaborar una declaración en la que se
cer%fique que el EPI comercializaado cumple con lo dispuesto
en el Real Decreto 773/1997."

4
Dirección de la

empresa 

A010-130-
387796-
4008746

Posible sobreesfuerzo debido a un
mantemimiento inadecuado de
carros y transpalets

Informar y formar a los trabajadores sobre el uso del
transpalet, carro, etc.

4
Dirección de la

empresa 

A010-130-
387796-
4008747

Posible sobreesfuerzo debido a un
mantemimiento inadecuado de
carros y transpalets

Comprobar el correcto mantenimiento de los carros y
transpalets

4
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A012) A012 Tareas de limpieza de cristales (101048) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

A012-011-
101663-
4008769

Por la u%lización inadecuada de
plataformas elevadoras, escaleras
manuales....Accesos a ventanas
altas, puertas acristaladas, etc

Si necesita limpiar una ventana alta y u%lizar escaleras de
mano, comprobará antes que estdesplazarla y volver a subir.
El ascenso y dán en perfecto estado, no se subirá en los
úl%mos peldaños, tendrá una mano libre para sujetarse, y no
intentará nunca alcanzar objetos alejados de la escalera, sino
que deberá bajarse, escenso se realizará siempre de frente.
Ver más información en ficha de escalera. Es preferible u%lizar
calzados con suelas que no resbalen. 

3
Dirección de la

empresa 

A012-011-
101663-
4008770

Por la u%lización inadecuada de
plataformas elevadoras, escaleras
manuales....Accesos a ventanas
altas, puertas acristaladas, etc

Con%nuar suministrando arnés de seguridad, inculcando y
vigilando su uso si es necesario:Los trabajadores deberán
u%lizar cinturón o arnés de seguridad cuando exista el riesgo
de caída en altura y ésta supere los 2 m. también será siempre
necesario para el montaje de andamios que superen al igual
que en el caso anterior los dos metros de altura y en los
trabajos en andamios sin protección colec%va suficiente. En
escaleras manuales, se debe u%lizar cuando los pies se
encuentren a más de dos metros del suelo o la zona de
trabajo esté a más de 3,5 metros Se dejará constancia
documental de haber entregado este Equipo de Protección
Individual. (Ver Documentación Anexa). La entrega de este
material no exime al empresario de la responsabilidad de
seguir vigilando e inculcando la u%lización del mismo.

3
Dirección de la

empresa 

A012-011-
101663-
4008771

Por la u%lización inadecuada de
plataformas elevadoras, escaleras
manuales....Accesos a ventanas
altas, puertas acristaladas, etc

Formar e informar a los trabajadores sobre los riesgos y
medidas preven%vas a adoptar:Se inculcará, fomentará y
vigilará el cumplimiento de las normas y medidas de
seguridad impar%das en la formación de los trabajadores.

3
Dirección de la

empresa 

A012-020-
876215-
4008772

Resbalones por presencia de agua o
productos de limpieza derramados,
tropiezos con ú%les de limpieza
depositados en el suelo, mangueras,
etc. En caso de no u%lizar de forma

Mantener el orden y limpieza. Determine los lugares de
disposición de materiales, fuera de zonas de paso y
señalizados convenientemente. Comunicar la reparación de
desperfectos en el suelo y señalice mientras ésta se lleva a
cabo. Durante los recorridos en los desplazamientos,

4 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A012) A012 Tareas de limpieza de cristales (101048) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

sistemá%ca calzado an%deslizante

mantener la atención evitando distracciones y prisas.
Señalizar los desniveles. Mantener los cables fuera de zonas
de paso y si no es posible, usar regletas, canaletas, etc.
Disponer de buena iluminación de los lugares de trabajo. 

A012-040-
876216-
4008773

Caída de: ú%les de limpieza durante
su u%lización o transporte.-de la
hoja de la ventana re%rada para su
limpieza,-de las pér%gas por
sujeción incorrecta, al tener las
manos mojadas, o pérdida de
equilibrio en presencia de viento
debido a la longitud d

Caída de objetos en manipulación:Formación / Información
en manipulación de cargas. U%lizar herramientas en buen
estado y adecuadas al trabajo a realizar. Mantener las
herramientas limpias de sustancias deslizantes (humedad,
grasas, etc). Uso de Equipos de Protección Individual: calzado
de seguridad, evitando trauma%smos. 

4
Dirección de la

empresa 

A012-060-
876217-
4008774

Pisada de ú%les de limpieza u otros
objetos depositados en el suelo. En
caso de no u%lizar de forma
sistemá%ca calzado de seguridad
con suela reforzada.

Pisada sobre objetos:Recoger inmediatamente cualquier
objeto que caiga al suelo. No dejar objetos ni materiales en la
zona de paso.

4
Dirección de la

empresa 

A012-090-
876218-
4008775

Golpes o cortes con las
herramientas empleadas,
especialmente con las cuchillas
rascavidrios.

Golpes por cortes o herramientas:Formar/ informar a los
trabajadores sobre el uso adecuados de las herramientas
manuales. Dotar a los trabajadores con los equipos de
protección adecuados. 

4
Dirección de la

empresa 

A012-160-
876219-
4008776

Posibles contactos eléctricos
durante las tareas de limpieza con
agua al trabajar próximo a
instalaciones eléctricas.

Informar, formar e inculcar a los trabajadores sobre las
precauciones ante posibles contactos eléctricos.:Se informará,
formará e inculcará a los trabajadores sobre la adopción de
precauciones ante posibles contactos eléctricos mediante la
entrega del Manual, y se vigilará el cumplimiento de lo en el
es%pulado.

3
Dirección de la

empresa 

A012-230-
876220-
4008777

Presencia de vehiculos en la zona de
trabajo

Los trabajadores deberán disponer de conos y cintas de
balizamiento para señalizar la zona de trabajo.

3
Dirección de la

empresa 

A012-230- Presencia de vehiculos en la zona de
trabajo

Carencia de chaleco o ropa reflectante:Los trabajadores
dispondran, para trabajos en zona de transito de vehiculos, de

3 Dirección de la
empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (A012) A012 Tareas de limpieza de cristales (101048) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

876220-
4008778

chaleco reflectante o ropa de alta visibilidad.

 

  

 Planificacion de Medidas Correctoras (v.0)



Julio 2019

Revisión: 0

49 de 52

SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (P001) P001 Operario/a limpieza industrial alimentación (43957) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

P001-241-
SCD-

4008485

False

Accidentes in i%nere:Con el fin de evitar los accidentes de
tráfico se seguirán las siguientes normas: * Se respetará el
código de circulación, se evitarán las prisas y se mantendrán
los vehículos con la ITV actualizada. Cualquier posible
anomalía que se perciba en ellos se consultará con un
especialista. * No se ingerirá alcohol durante la jornada de
trabajo. * Se respetarán los %empos de descanso en la
conducción que marca la DGT cuando se recorran distancias
importantes o se permanezca durante mucho %empo a bordo
del vehículo. * En caso de avería esporádica en carretera y sea
necesaria la reparación se realizará esta prestando la máxima
atención. Se señalizará la posición del vehículo en la carretera
en caso de accidente o avería. En caso de que la avería se
produzca en condiciones de escasa luz se u%lizarán chalecos
reflectantes durante la reparación del vehículo. No se
fomentarán las prisas a los trabajadores durante los
desplazamientos

4
Dirección de la

empresa 

P001-441-
SCD-

4008484

False

Aplicar las recomendaciones ergonómicas para trabajos con
movimientos repe%%vos:Generalmente, las lesiones por
trauma%smos repe%dos están asociadas a tareas con un
elevado nivel de repe%ción de los movimientos de
mano/brazo, combinado con posturas forzadas, esfuerzo
manual y una falta de descanso de la musculatura de esta
zona. Para prevenir las lesiones causadas por estas tareas
repe%%vas, se tendrán en cuenta las siguientes
recomendaciones: - Alternar la tarea repe%%va con otras
ac%vidades donde se u%licen otros grupos musculares. - Si se
u%lizan guantes durante el trabajo, éstos deben ser de la talla
adecuada para la mano del trabajador . - Proporcionar
%empos de descanso suficientes durante la jornada para
prevenir la fa%ga. 

3
Dirección de la

empresa 
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SISTEMA DE GESTIÓN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

PLANIFICACIÓN DE MEDIDAS Centro de trabajo (475 trab.)->STAR SERVICIOS Parque Industrial Areas, parcela 5-6 36711 TUI Pontevedra

Zona /Equipo/Ac�vidad/Instalación:  (P002) P002 Peón especialista de limpieza y ayudante oficios varios (43958) Fecha: Julio 2019

Ítem Condición anómala Medida Correctora Propuesta PRIO. Responsable
Asignación

Recursos (€)
Plazo

Previsto

Fecha
ejecución y 

firma
Responsable

P002-241-
SCD-

4008755

False

Accidentes in i%nere:Con el fin de evitar los accidentes de
tráfico se seguirán las siguientes normas: * Se respetará el
código de circulación, se evitarán las prisas y se mantendrán
los vehículos con la ITV actualizada. Cualquier posible
anomalía que se perciba en ellos se consultará con un
especialista. * No se ingerirá alcohol durante la jornada de
trabajo. * Se respetarán los %empos de descanso en la
conducción que marca la DGT cuando se recorran distancias
importantes o se permanezca durante mucho %empo a bordo
del vehículo. * En caso de avería esporádica en carretera y sea
necesaria la reparación se realizará esta prestando la máxima
atención. Se señalizará la posición del vehículo en la carretera
en caso de accidente o avería. En caso de que la avería se
produzca en condiciones de escasa luz se u%lizarán chalecos
reflectantes durante la reparación del vehículo. No se
fomentarán las prisas a los trabajadores durante los
desplazamientos

4
Dirección de la

empresa 

P002-441-
SCD-

4008754

False

Aplicar las recomendaciones ergonómicas para trabajos con
movimientos repe%%vos:Generalmente, las lesiones por
trauma%smos repe%dos están asociadas a tareas con un
elevado nivel de repe%ción de los movimientos de
mano/brazo, combinado con posturas forzadas, esfuerzo
manual y una falta de descanso de la musculatura de esta
zona. Para prevenir las lesiones causadas por estas tareas
repe%%vas, se tendrán en cuenta las siguientes
recomendaciones: - Alternar la tarea repe%%va con otras
ac%vidades donde se u%licen otros grupos musculares. - Si se
u%lizan guantes durante el trabajo, éstos deben ser de la talla
adecuada para la mano del trabajador . - Proporcionar
%empos de descanso suficientes durante la jornada para
prevenir la fa%ga. 

3
Dirección de la

empresa 
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