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1. DATOS GENERALES

1.1. DATOS DE LA EMPRESA

RAZON SOCIAL ..ottt ememee e ese st nsaene s STAR SERVICIOS

(O | TP PPPPUPPPPPPPPPN B36813517
DOMICILIO SOCIAL................ Parque Industriak@as, parcela 5-6Areas (Santa Marifia), Tui
TELEFONO ...ttt 986 60 70 46
ACTIVIDAD........coo i Otras actividades de limpieza industrial y ddieids

1.2. DATOS DE LA VISITA EFECTUADA PARA REALIZAR LAS MEDICIONES

TECNICO DENOIPIEVENCION ..o Jase Luis Rodriguez Blanco
FECHA EN QUE SE REALIZO LA MEDICION ........oovieereeeeeeeeeeeeee e, 04/12/19
TRABAJADOR QUE INTERVIENE EN LA MEDICION

« D. Jesus Rodriguez Marifio

1.3. LEGISLACION APLICABLE

= Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 286/2006 sobre proteccion de la sgllml seguridad de los trabajadores contra los o®sg
relacionados con la exposicion al ruido.

STAR SERVI CI OS
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1.4. ACCION PREVENTIVA

En los programas de conservacién auditiva se fiteamilas zonas ruidosas o los puestos de trahajceptibles de estar
expuestos a niveles elevados de ruido, evaluarsloil@les de exposicion de los trabajadores. Daluaise prioridad a
reducir el ruido en la fuente antes de considdras@de un protector auditivo adecuado, como sestraia continuacion:

IDENTIFICACION DE LAS PERSONAS SUSCEPTIBLES DE SER
EXPUESTAS A NIVELES DE RUIDO ELEVADOS

l

1. MEDIR LA EXPOSICION DE LOS TRABAJADORES AL RUIDO
2. DETERMINAR LOS TIEMPOS DE EXPOSICION.

l

CALCULAR EL NIVEL DIARIO EQUIVALENTE Y EL NIVEL PICO

l

ADOPTAR LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA LA ELIMINACIONO REDUCCION DE LOS
NIVELES DE EXPOSICION MEDIANTE MEDIDAS DE PROTECCIDCOLECTIVA

l

INICIAR UN PROGRAMA DE PROTECCION AUDITIVA

REALIZAR CONTROLES MEDICOS SELECCIONAR EL INFORMACION Y
INICIALES Y PERIODICOS SEGUN SE EQUIPO DE PROTECCION FORMACION ADECUADA
ESTIPULE EN LA LEGISLACION AUDITIVA ADECUADO A LOS TRABAJADORES

IDENTIFICAR Y SENALIZAR
LAS ZONAS DE USO DE
PROTECCION AUDITIVA

STAR SERVI Cl CS
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1.5. DEFINICIONES

Las conclusiones de este informe, asi como la ae@idn de resultados, se basaran en los paraméticssfdefinidos a

continuacion:

1.5.1. NIVEL DE PRESION ACUSTICA @)

[L, =10 log (P/R)’

Siendo:

P = Presion aculstica (en Pascales) a la que estastapuretrabajador.
P, = Presion de referencia (2X1®ascales)

1.5.2. NIVEL DE PRESION ACUSTICA PONDERADO (L)

[Lpa = 10 log (R / Py)]

Siendo:

P, = Valor eficaz de la presién acustica ponderadan®P@scales).

1.5.3. NIVEL DE PRESION ACUSTICA CONTINUO EQUIVALERE PONDERADO (laeq 1)

pA(t))Zdt

L =10log| 1Tjl2
Aeq T tl Po

Siendo:

T=t;-t, = Tiempo de exposicién del trabajador al ruido.

STAR SERVI CI OS
Est udi o Sobre Ni vel es Sonoros
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1.5.4. NIVEL DIARIO EQUIVALENTE (Laeq,d

ILpeq.d = Laeqr + 10 log (T'/8)

Siendo

T = Tiempo de exposicién al ruido, en horas/dia.

Si un trabajador esta expuesto a un nimede distintos tipos de ruido:

LAeqd =10lg _zloo,l(LAeqd ) — :l_()lg%_z-l-i 1Q%4Lsear
= i=1

Siendo:

T = Tiempo de exposicién al ruido, en horas/dia.

Lacqi = Nivel de presion acustica continuo equivalentedeoado A correspondiente al tipo de ruido i al gue
trabajador esta expuestphbras por dia.

1.5.5. NIVEL DE PICO (kico)

_ Ppico ’
I‘pico _10|g T

0

Siendo:

Lrco = Valor maximo de la presion acustica instantanem Rascales) a que esta expuesto el trabajador
determinado con el filtro de ponderacion frecudria

P, = Presion de referencia (2x1®ascales)

El Nivel de Pico se entiende por aquel que no psedsuperado en ningun instante durante la jordadeabajo.

1.5.6. RUIDO ESTABLE

Aquel cuyo nivel de presién acustica ponderado Anpeece esencialmente constante. Se considerarsequéemple tal
condicion cuando la diferencia entre los valoregimas y minimo de }. medido utilizando la caracteristica SLOW de
acuerdo a la norma UNE-EN 60651:1996 es inferiodB.

STAR SERVI Cl CS
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1.5.7. RUIDO PERIODICO

Aquel cuya diferencia entre los valores maximo gimo de L, €s superior o igual a 5 dB y cuya cadencia e&aicl

1.5.7. RUIDO ALEATORIO

Aquel cuya diferencia entre los valores maximo gimo de L, es superior o igual a 5 dB, variands hleatoriamente a lo
largo del tiempo.

1.5.8. RUIDO DE IMPACTO

Aquel cuyo nivel de presidn acustica decrece expaanmente con el tiempo y tiene una duracién iafea un segundo.

1.6. METODOLOGIA DE EVALUACION

1.6.1. ESTUDIO PREVIO

Incluird la identificacién de todos los puestostdajo susceptibles de ser evaluados, exceptuanaellos cuyo nivel
diario equivalente y nivel de pico sean manifiegtata inferiores a 80 dB(A) y/o 135 dB(C) respectieate. No se
excluirdn de la evaluacién aquellos puestos equesexistan dudas razonables al respecto.

Se localizaran todas las fuentes generadoras die yuse estimaran los puestos de trabajo a losfgatan.

Se analizara el ciclo de trabajo, es decir, elmdn¢onjunto ordenado de tareas que se repite @iglgucesivamente a lo
largo de la jornada de trabajo, constituyendo ehguaer habitual del individuo que ocupa dicho puest

El conocimiento de las fuentes generadoras de myide los ciclos de trabajo permitirda, en ocasipestablecer grupos
homogéneos de puestos cuya exposicion sea eque&alesto puede simplificar el nimero de medicioaerealizar
extrapolando los datos obtenidos para un puesti@dajo a todo el grupo homogéneo.

1.6.2. RUIDO ESTABLE

Si el ruido es estable durante el periodo de tie(ipaleterminado de la jornada laboral, no es ra@esjue la duracion
total de la medicion abarque la totalidad de disbidodo.

En caso de efectuar la medicion con un sonémetreaizaran como minimo 5 mediciones de una dunagithima de 15
segundos cada una, obteniéndose el nivel equieatiehiperiodo T(keq,) directamente de la media aritmética.

Si la medicion se efecttia con un sonémetro integrpcbmediador o con un dosimetro se obtendriz@ingente el heq .
Como precaucion podrian efectuarse un minimo dentediciones de corta duracién a lo largo del perid y considerar
como Laeq 7 la media aritmética de ellas.

1.6.3. RUIDO PERIODICO

Si el ruido fluctia de forma periddica durante i@mpo T, cada intervalo de medicién debera culaiiog periodos. Las
medidas deben ser efectuadas con un sonémetraadtrepromediador o un dosimetro. Si la diferemgitre los valores
méaximo y minimo del nivel equivalente ;) obtenidos es inferior o igual a 2dB, el nUmeravdliciones puede limitarse
a tres. Si no, el nimero de mediciones deberacseo eninimo de cinco. El 4ot Se calcula entonces a partir del valor

medio de los heq Obtenidos, si difieren entre ellos 5dB o menoslaSiiferencia es mayor de 5dB se actuara segin s¢

especifica a continuacion.

STAR SERVI Cl CS
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1.6.4. RUIDO ALEATORIO

Si el ruido fluctia de forma aleatoria durante mtervalo de tiempo T determinado, las medicionesfsetuaran con un
sonémetro integrador-promediador o con un dosim8egueden utilizar dos métodos:

= Método directo.- El intervalo de medicion debe cubrir la totatidiel intervalo de tiempo considerado.

= Método de muestreo- Se efectuaran diversas mediciones, de formaoaieadurante el intervalo de tiempo
considerado. La incertidumbre asociada sera fund@mumero de mediciones efectuadas y la variag@itos
datos obtenidos.

1.6.5. RUIDO DE IMPACTO

La evaluacion del ruido de impacto se efectuardianéel la medicion del nivel de pico, que se readizzn el momento en
gue se espera que la presién acustica instantéoaaa su valor maximo.

Los instrumentos empleados para medir el nivel ide p para determinar directamente si éste ha adpeios niveles
indicados en el articulo 4 del Real Decreto 28662€beran disponer de los circuitos especificosusdios para la medida
de los valores de pico. Deberan tener una constimtéempo en el ascenso igual o inferior a 100rasigundos, o
ajustarse a las especificaciones establecidasptedipo de medicion en la norma UNE-EN 61672:2008rsion posterior
de la misma.

1.6.6. CICLO DE TRABAJO

Si la exposicién de un trabajador al ruido se ajastun ciclo determinado (ciclo de trabajo) las imiedes deberan ser
representativas de un nimero entero de ciclos.

Cuando el ciclo esté compuesto de subciclos, ysésiorespondan a tipos de ruido diferentes, sendlda los diferentes
Laeq,m LOS Lagq i representativos de los distintos subciclos (i)s@easo, nos conduciran akr segun la expresion:

LAeqT — 10'9[% ZIT, 100,1LAeqTi j

siendo:
T = Tiempo total del ciclo
I = numero de subciclos
T; = Tiempo de cada subciclo

Este Lieqr COrrespondera alaqq cuando la jornada laboral coincida con el tiempoegposicion al ruido. Si en dicha
jornada laboral existen intervalos de no exposieiduido, el nivel diario equivalente vendra dadwo la ecuacion:

Tl
LAeq,d = LAeqT +10|g(§)

siendo:

T = Tiempo de exposicion al ruido en horas/dia
Cuando no sea posible establecer dichos subcsdasgijlizara el método correspondiente al ruidataléo.

STAR SERVI Cl CS
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1.7. ESTIMACION DE LA ATENUACION DE LOS PROTECTORES AUDITIVOS

Segun el Real Decreto 286/2006, los riesgos devirdé la exposicién al ruido deberan eliminarssuearigen o reducirse
al nivel mas bajo posible, teniendo en cuentaVasiees técnicos y la disponibilidad de medidasatéral del riesgo en su
origen.

La reduccion de estos riesgos se basara en logpiois generales de prevencidn establecidos ertiella 15 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Redsgjoorales, asi como en lo dispuesto en el antitalel Real Decreto
286/2006.

De no haber otros medios de prevenir los riesgoivatios de la exposicién al ruido, se pondran pdadiEion de los
trabajadores, para que los usen, protectores aglitndividuales apropiados y correctamente ajostadon arreglo a lo
dispuesto en el articulo 7 del Real Decreto 28200

También segun el citado Real Decreto, al aplicawvbdores limite de exposicion, en la determinaciéa exposicion real
del trabajador al ruido, se tendra en cuenta lauaén que procuran los protectores auditivosviddales utilizados por
los trabajadores.

Segun;

= Norma UNE-EN-ISO 4869-2AcUstica. Protectores auditivos contra el ruido.rfea2: Estimacion de los niveles
efectivos de presion sonora ponderados A cuanduilsgan protectores auditivos

= Norma UNE-EN 458:Protectores Auditivos. Recomendaciones relativda aeleccién, uso, precauciones de
empleo y mantenimiento. Documento Guia.

= Nota Técnica de Prevencion NTP 63Bstimacion de la Atenuacion Efectiva de los Primes Auditivos
(INSHT).

los protectores auditivos (orejeras o tapones)nesi@metidos a la normativa que regula tanto laidabion y
comercializacion como el uso de los Equipos dedeodbn Individual (EPI). Segun dicha normativa, gpabtener la
necesaria certificacion de la Union Europea (CEpugsto que se trata de EPI de categoria 22, s ghlantizar el
cumplimiento de ciertas prestaciones a través dayes en laboratorio establecidos en la correspotedinormativa
armonizada, en lo que constituye el examen de tip@restacion mas importante es la atenuaciorpop@orcionan.

Esta atenuacién es un valor constante para cadka loknoctava, pero la protecciéon global es difereagin el espectro de
frecuencias del ruido en cuestion, por lo que puseldrse que, para un mismo protector, la protecevdria en cada
situacién. Los correspondientes datos sobre laiatédn deben figurar en el folleto informativo gldabricante adjunta al
protector auditivo. A partir de ellos se puede @lalcla proteccién que ofrecera dicho protectocauta caso.

1.7.1. DEFINICIONES

El objetivo del calculo es la obtencién de la pcotén que ofrece un protector auditivo, denominadiuccion predicha del
nivel de ruido (Predicted Noise level ReductiorNR), y del valor del nivel de presién sonora efecponderado A (L),
cuando se utiliza el protector en un ambiente ¢araado por un nivel de presién sonopa La relacion entre ellos es:

[PNR = I - La]

Se definen por otra parte los siguientes paramptdsnecientes al protector auditivo:

= Atenuacion a Alta Frecuencia (H).- Representa Ervde PNR cuando la diferencia entre los nivelegprkesion
sonora del ruido ambiental ponderados Ay Ces L, = -2dB.

= Atenuacion a Media Frecuencia (M).- Representalgnde PNR cuando la diferencia entre los nivdiepresion
sonora del ruido ambiental ponderados Ay Ces L, = +2dB.

= Atenuacion a Baja Frecuencia (L).- Representa leir\de PNR cuando la diferencia entre los nivelegprksion
sonora del ruido ambiental ponderados Ay Ces L, = +10dB.

STAR SERVI Cl CS
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* indice de Reducciéon Unico (SNR).- Es el valor qaerasta del nivel de presion sonora ponderadodL hra
estimar el nivel de presién sonora efectivo poraiera (Ly).

=  Proteccién Asumida (APY de un Protector.- Es un valor, por banda de egtabtenido de restar del valor medio
de atenuacion por banda de octavg,(en diferentes ensayos de laboratorio, la deigvidipica ¢) obtenida en
dichos ensayos.

APVi=m -0

El valor de APV asi calculado es la atenuacion de que dispondraérma probabilidad del 84%, o lo que es lo misrsdae
atenuacion de que dispondran 84 de cada 100 pergomralo utilicen. Si se desea aumentar la eficdei@a atenuacion al
95% se utilizara:

[APV; = m — 1,64

Otros valores de eficacia de atenuacion se daa gguiente tabla:

Eficacia de Proteccion (%) Proteccién Asumida (dB)
75 APV;=m-0,66
80 APV, =m - 0,84
84 APV, = m - 1,06
85 APV, =m - 1,046
90 APV, =m - 1.2&%
95 APV, =m - 1,64
99,5 APV = m - 2,5&

Dado que el valor de AR\interviene en el calculo de PNR, H, M, L y SNRbésico conocer el porcentaje de eficacia
utilizado. Habitualmente, salvo que se indique.(Hg 6 PNRy), la eficacia es del 84%.

La informacién que suministra el folleto informatide los protectores auditivos incluye los valatesH, M, L, SNR y
APV, para las octavas de frecuencia central entre88%9 Hz.

Los valores de H, M y L, que son independientesuidb ambiental se calculan a partir del compoieato del protector
(APV;) respecto a ocho espectros de ruido diferentesmalizados.

El valor del indice Unico (SNR) se obtiene paraacpbtector a partir de la proteccion asumida AP¥I efecto que ésta
tiene sobre un ruido rosa (ruido que entre otreacteristicas posee iguales niveles de presidriea@en todas las octavas)
cuyo espectro esta normalizado. Por este moti8N& es independiente del ruido ambiental.
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Estudi o Sobre Nivel es Sonoros 10 de 28




%,

v NorPrevencion

Servicio de Prevencién Ajeno

1.7.2. METODO DE LAS BANDAS DE OCTAVA
Requiere conocer los niveles de presion sonorbardas de octava, del ruido ambiental. Es el métnttofiable.

Cuando se utiliza un protector auditivo se obtielnealor del nivel de presion sonora efectivo paade A (L.'), aplicando
la siguiente expresion:

=Rz 01(L¢ +A; —APV,
Ly'=10log > 10 ATA)

f=63Hz

Donde A es la ponderacion A en cada octava gllnivel de presidn sonora por octava, sin porrdera

El valor resultante de/_debe redondearse al entero mas préximo.

1.7.3. METODODEH,MYL

El método requiere conocer los valores de presdirsteea ponderados A y C, asi como los valores déMH L del
protector auditivo. Se calcula el valor de PNR sdgdiferencia entredy L, de la siguiente manera:

Si la diferencia k-L < 2dB se utilizara la expresion:

PNR=M —#(LC -L, -2

En caso de ¢-L, > 2dB se utilizara la expresion

PNR=M —%(LC -L,-2)

El valor del nivel de presion sonora efectivo paade A (L.") se obtiene una vez conocido el valor de PNR.

LA’=LA'PN

El valor resultante de A. debe redondearse al entero mas préximo. Se putiilear el nivel de presion acustica no
ponderado en lugar dekLPara ruidos de muy bajas frecuencias, utilizarival de presion acustica no ponderado puede
dar resultados con valores mas elevados,te L

1.7.4. METODO DEL SNR
Se precisa el nivel de presion sonora ponderadel@arametro SNR del protector auditivo.

Se calcula el nivel de presion sonora efectivo posudio A de la siguiente forma:

LA’ = LC'SN

STAR SERVI CI OS
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1.7.5. CARACTERISTICAS DE LOS PROTECTORES AUDITIVOS

Los protectores auditivos son equipos de protedaidinidual que, debido a sus propiedades paréelauacion del sonido,
reducen los efectos del ruido en la audicién peaitaredafio en el oido.

Para asegurar que la proteccion ofrecida por logptores auditivos sea efectiva, éstos debertifeados todo el tiempo
gue el usuario se encuentre en un ambiente de poignmcialmente peligroso. Por lo tanto, en laceéd®m de los protectores
auditivos es muy importante considerar los factorespueden influir en la comodidad y aceptacidredeipo.

En los programas de conservacién de la audici@uieesn también una atencién prioritaria tomar wheslidistintas de la
proteccion individual auditiva, como son la identtion de las areas ruidosas, la determinacida deposicion individual
al ruido y la disminucién del mismo.

El articulo 5 del Real Decreto 286/2006 defineMafores limite de exposicién que dan lugar a urédac A los efectos de
dicho Real Decreto, los valores limite de exposigidos valores de exposicién que dan lugar a eogba, referidos a los
niveles de exposicion diaria y a los niveles de gie fijan en:

= Valores Limite de Exposicion:akqq= 87 dB(A) Y Ly, = 140 dB (C),respectivamente.

= Valores Superiores de Exposicion que dan lugar @ accion: heqq = 85 dB(A) y Lico = 137 dB (C),
respectivamente.
= Valores Inferiores de Exposicion que dan lugar @ @gcCion: lkeqq = 80 dB(A) y Ly, = 135 dB (C),

respectivamente

Segun dicho Real Decreto, al aplicar los valorestdi de exposicion, en la determinacién de la exfns real del
trabajador al ruido, se tendra en cuenta la atédwagie procuran los protectores auditivos indigida utilizados por los
trabajadores. Para los valores de exposicidon quduggr a una accion no se tendran en cuenta éasosf producidos por
dichos protectores.

1.7.6. CLASIFICACION DE LOS PROTECTORES AUDITIVOS

Orejeras: Casquetes que cubren las orejas y se adaptangatio de almohadillas. Normalmente se forran comaterial
gue absorba el sonido. Estan unidos entre si gobanda de presion (arnés) de plastico o metal.

= Orejeras acopladas al cascdCasquetes individuales unidos a unos brazosofjadun casco de seguridad.

= Cascos acUsticos o0 cascos antirruideCubren una gran parte de la cabeza y de lassorBj@porcionan una
reduccion adicional de las ondas acusticas aéaanitidas a la cavidad craniana disminuyendtaasinduccion
del sonido al oido interno.

Tapones Protectores que se introducen en el canal aoditien la cavidad de la oreja, destinados a bladaeantrada al
ruido. Pueden ser desechables (un solo uso) yizabtes (mas de un uso).

= Tapones premoldeados.
= Tapones moldeables por el usuario.
= Tapones personalizados.

= Tapones unidos por un arnés o banda.

= Protectores dependientes de nivelofrecen atenuacién del sonido al igual que lastgmtores pasivos, pero
ademas estan dotados de un circuito electrénicggrraite oir sonidos bajos. Resultan adecuadosgmabéentes
con ruidos de impacto y en situaciones en las gumeesario escuchar sonidos de advertencia estdthaircuito
de restauracion del sonido permite reproducir oliéiogr los sonidos externos de menor nivel y ekanios como
si no se llevara puesto el protector.

STAR SERVI CI OS
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» Protectores para la reduccion activa del ruido(protectoresANR): protectores que incorporan sistemas de
cancelacién electronica del sonido. Son particutguta eficaces a bajas frecuencias (50-500 Hz) ®gua los
protectores pasivos son menos eficaces.

= Orejeras de comunicacion son equipos con la posibilidad de comunicacidilizan sistemas a través de los
cuales se pueden escuchar alarmas, sefiales, nseqsajgramas de entretenimiento, etc. La mayodarjporan
una limitacién del sonido.

1.7.7. TIEMPO DE UTILIZACION DEL PROTECTOR AUDITIVO

En relacién con la utilizacién de los protectoraditivos y el nivel de ruido estimado en el oidm @b protector puesto, es
necesario indicar que los valores que se obtiehatiliaar los métodos propuestos presuponen siempe el protector se
esta utilizando correctamente y durante todo el de exposicion.

Si no fuera el caso, la proteccion real o efectigaque disfrutaria el trabajador podria ser mugréifte de la proteccion
estimada de calculo. Concretamente, la Norma UNEEBI “Protectores Auditivos. Recomendaciones redatia la

seleccidn, uso, precauciones de empleo y mantamimiBocumento Guia” (2005) incluye un interesajrtdico en el que

se ve claramente las pérdidas de rendimiento culasdoondiciones de uso son inadecuadas, detall@ngooteccion

efectiva proporcionada por los protectores auditipor comparacion a la reduccién prevista del mieetuido PNR, en
funcién del tiempo de uso suponiendo una jornablaréd de 8 horas.

El gréfico incluido en la citada Norma UNE-EN-458s=mejante al que se incluye a continuacién. @bsérque cuando el
protector se usa sélo la mitad del tiempo de exfsilos tres protectores auditivos ofrecen ddbida misma proteccion.

+====PNA= 10 d8
25| = Plst= 20 d8
=== PHR= 25 dB

n
=]

PNR eficaz {dB)
— -
o o

Tiempo {(horas)

El tiempo de utilizacién del protector auditivogsiitiene gran influencia en la protecciéon real afoece.

En la practica es muy frecuente que la personautjliea protectores auditivos “descanse” duranteasoespacios de
tiempo de la molestia que puede suponer su usacluaulacion de periodos “sin proteccion” tiene ggagonsecuencias en
la atenuacion que proporcionan los protectorestigadj por lo que es recomendable que en la elecd@ protector
auditivo intervenga directamente el usuario.

Se tendra en cuenta ademas que el “aislamientoppu®ca una excesiva proteccién crea molestiadiddis, por lo que se
recomienda que el protector ofrezca una protecBiiR que garantice simplemente una reduccion dell cie ruido de

forma que el trabajador esté expuesto a unos sivideentre 65 y 80 dB. Un error comudn es el exdesatenuacion, es
decir, la eleccién de unos protectores con atednatiayor que la que requieren las condiciones uo.riEn casos asi
existe el riesgo de que el trabajador se quit@totectores para hablar con sus comparieros padfidalthd de seguir una
conversacion con los protectores puestos, corsljoi consiguiente de que se dafie la capacidadvauditro motivo por

el que la atenuacion no debe ser inferior a 65edRjue puede suponer una situacién de riesgo pasda&ador al impedir
oir sefiales de emergencia, alarmas, avisos, etc.

STAR SERVI CI OS
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En la siguiente figura se ha simulado la exposiaéh trabajador en funcion del tiempo de uso detgmtor. Puede
observarse en ella que el nivel equivalente digfectivo) solo es igual o menor que 80 dB(A) cumed tiempo de
utilizacién del protector supera el 95% de la joiande 8 horas.

95 -

Lo > 9088

g

L, . enire 80y B5 dBA

Lm_l,em;esoy%dﬂﬁ

Lygqa< BOABA

Nivel de presian sonora equivalente diario
eficaz {con pretector auditiva

B 1 = & # & & 7 8 9

Tiempo de utilizacion del EPI (horas)

Ademas, segun la Norma UNE EN ISO 4868«istica. Protectores auditivos contra el ruido.rfea2: Estimacion de los
niveles efectivos de presion sonora ponderadosahdw se utilizan protectores auditivase deben tomar precauciones
para evitar la seleccion de protectores auditiuees jproporcionen innecesariamente altas atenuacigpneseproteccion).
Estos dispositivos pueden causar dificultades deuo@acion o ser menos confortables que aquellosr@nor atenuacion
sonora, y por lo tanto susceptibles de llevarsstpsedurante un tiempo menor.

Se define lasobreprotecciéncomo la seleccién y uso de un protector audition ana atenuacién excesiva. Esto puede
provocar una sensacion de aislamiento y dificukadela percepcion de sonidos.

Para evitar la sobreproteccién, el valor ho deberia ser menor, como se ha indicado méalsaarque 65dB(A). No
obstante, los protectores auditivos que ya es&nieiutilizados, sean aceptados y proporcionemprotaccion suficiente,
pueden continuar siendo utilizados, segin la NdJiE-EN 458.

Nivel efectivo en el oido (' en dB)

indice de proteccion

Mayor que 80 dB(A)

Insuficiente

Entre 80 y 75 dB(A)

Aceptable

Entre 75y 70 dB(A)

Bueno/Satisfactorio

Entre 70 y 65 dB(A)

Aceptable

Menor que 65 dB(A)

Excesivo (Sobreproteccion)
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2. DATOS ESPECIFICOS

2.1. OBJETO DEL INFORME

El presente informe refleja los resultados de ladioiones del nivel sonoro efectuadas en las axstales del cliente de la
empresa STAR SERVICIOS al objeto de valorar ellgesiesgo de sordera profesional de los trabagsdque desarrollan
alli su labor profesional.

Una vez conocidos los valores, la empresa deberdrttas medidas correctoras necesarias.

2.2. CRITERIOS DE VALORACION

Segun el Real Decreto 286/2006 sobre la proteccide la salud y la seguridad de los trabajadores corat los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido:

El empresario debe reducir al nivel mas bajo técgicgazonablemente posible los riesgos derivadola @xposicion al
ruido, habida cuenta del progreso técnico y dadpathibilidad de medidas de control de ruido, erigaar en su origen,
aplicadas a las instalaciones u operaciones etésten

En el articulo 6 de este Real Decreto se regularelaluaciones de la exposicion al ruido al quénesbmetidos los
trabajadores:

“El empresario debera realizar una evaluacién baasash la medicién de los niveles de ruido a quenesté
expuestos los trabajadores.”

“Los métodos e instrumentos utilizados deberan ferha determinacion el nivel de exposicion diario
equivalente (heqd, del nivel de pico (ko) y del nivel de exposicion semanal equivalentg,@-y decidir
en cada caso si se han superado los valores esfdbkeen el articulo 5.

Como ya se ha descrito, en dicho articulo 5 del Reareto 286/2006 se definen los Valores limiteeggosicion que dan
lugar a una accion. A los efectos de dicho Real@&eclos valores limite de exposicion y los vadode exposicién que dan
lugar a una accion, referidos a los niveles de sixim diaria y a los niveles de pico se fijan en;

= Valores Limite de Exposicion:akqq= 87 dB(A) Y Ly, = 140 dB (C),respectivamente.

= Valores Superiores de Exposicion que dan lugar @ accion: heqq = 85 dB(A) y Lico = 137 dB (C),
respectivamente.

= Valores Inferiores de Exposicion que dan lugar @ @gcCion: lkeqq = 80 dB(A) y Ly, = 135 dB (C),
respectivamente

En el Anexo Il del Real Decreto se determina lafode realizar las mediciones, asi como su nimdtwacion.

El nimero, la duracion, asi como el momento deizazEibn de las mediciones se calculara teniendeuemta que el
objetivo basico de éstas es posibilitar la tomal@esiones sobre el tipo de actuacién preventiva spillevara a cabo
teniendo en cuenta lo dispuesto en dicho Real Becre

En la pagina siguiente se resume el contenidotéeResal Decreto en lo que se refiere a las distiatéuaciones preventivas
a llevar a cabo segun el valor de los niveles szmequivalentes y del nivel de pico.

STAR SERVI CI OS
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ESQUEMA DE ACCIONES PREVENTIVAS SEGUN R.D. 286/2006

NIVELES SONOROS
ACCIONES PREVENTIVAS Lacqa < 80 dB(A) | Laeqa >80 dB(A) | Lacga > 85 AB(A) | Laeqa > 87 dB(A)
L pico <135 dB(C) | Lpico > 135 dB(C) | Lpico > 137 dB(C) | L pico > 140 dB(C)
L . . . . . Tomar
Eliminar en origen o reducir al nivel mas bgajo inmediatamente
técnica y razonablemente posible los rieggos Sl Sl Sl medidas para
derivados de la exposicién al ruido reducir la
exposicion
Evaluar los puestos de trabajo existentes iy de
nueva creacion o cuando alguno antiguo Sl SI Sl SI
pueda estar afectado por modificaciones.
Realizar evaluaciones periddicas del njvel i Cada 3 afios Anual Anual
sonoro
Informar y formar a los trabajadores y/o sus
representantes sobre los riesgos potengiales - SI Sl Sl
para la audicion y los medios de proteccion.
Realizar controles médicos, previos | y S| S| S|
periédicos, de la funcion auditiva de |os -
trabajadores. Minimo cada 5 afios| Minimo cada 3 afios| Minimo cada 3 afios
Permitir el acceso de los trabajadores a los
resultados de las evaluaciones efectuadas asi Sl SI Sl Sl
como de los controles médicos.
Propgruonar proteccion  auditiva a  fos - Por solicitud Obligatorio Obligatorio
trabajadores.
Utlllzqcmn de proteccién auditiva por Ips ) Optativo Obligatorio Obligatorio
trabajadores.
Tener en cuenta la atenuacién que proclran
los protectores auditivos individuales - - - Sl
utilizados por los trabajadores
N . Sl Sl
Sefalizacion apropiada de acuerdo con el
R.D. 485/1997. - B Restringir el acceso| Restringir el acceso
si es viable si es viable
E,sta_blecer y ejecutar un programa de medidas Tomar
técnicas y/o de organizacion, integradas €n la inmediatamente
planificacién de la actividad preventiva dg la - - Sl medidas para
empresa, destinado a reducir la exposicign al reducir la
ruido. exposicion
STAR SERVI Cl OS
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2.3. PROCEDIMIENTO DE MEDICION

Caracterizar adecuadamente el nivel de exposicidnda de un trabajador requiere tomar en consiitemauna serie de
factores, tales como el tiempo de medicidn, el mdrde muestras, las condiciones de operacién ydépaiido, entre otros.
Esto hace dificil regular o establecer un proceglia Ginico de medicién de ruido laboral, ya quesfictores dependen
de las caracteristicas intrinsecas del medio gneske esta evaluando, las que también cambiamadactividad productiva
a otra.

No obstante, existe una clara necesidad de estamdgrocedimientos de muestreo, de modo tal gseel#tidades
encargadas de evaluar los niveles de exposicidida de los trabajadores cuenten con un criterinroque permita la
comparacion entre ellos.

En este sentido, se seguiran las especificaciogleRahl Decreto 286/2006, en concreto lo dispuestsu Anexo Il, asi
como las especificaciones de la Nota Técnica deeRogdn NTP 270: Evaluacién de la exposicion aguldeterminacion
de niveles representativos, publicada por el itstiNacional de Seguridad e Higiene en el Trab®8IiT).

2.3.1. ESTUDIO PREVIO

Debido a que en general los trabajadores desarnoildtiples tareas a lo largo de su jornada, adateascibir la emision
de variadas fuentes de ruido de diferentes cafsiiters, la determinacién de la exposicién diarediante una medicion
puntual de ruido se torna inaplicable. Por est@rraprevio a la evaluacion de los niveles de rugidebe realizar un
reconocimiento previo de las actividades realizatela empresa.

Al efectuar un reconocimiento previo se considelasaguiente:

a) Descripcion de las caracteristicas de los puegtdsatiajo susceptibles de ser evaluados. En piasgmtrabajos
ciclicos, se considerara el conjunto de tareassgqueepite ciclica y sucesivamente a lo largo deraada de
trabajo, representando el quehacer habitual dilitheb que ocupa dicho puesto.

b) Ubicacion, seleccion y area de influencia de lascjpales fuentes generadoras de ruido que inflgreros
puestos de trabajo descritos en el punto antéfiveste sentido, se realizara una medicién init@adiagnostico,
registrando el Nivel de Presion Acustica Continwpikalente (leq 1) existente en el puesto de trabajo por un
periodo de al menos 1 minuto, descartandose agyallestos en los que no se superen los 80 dB(A).

c) Tipo de ruido existente en los puestos de trabagzritos en el punto a). Para determinar lo amtes® debe
realizar lo sefialado en las definiciones de camade ruido (estable, periddico, aleatorio y dedatp) dadas en
el punto 1.5 del presente informe.

2.3.2. VERIFICACION INSTRUMENTAL

Las baterias de los instrumentos, calibradoredpados y sonémetros, deben ser verificadas aeteada calibracion en
terreno.

El instrumento de medicién siempre debe ser calibren terreno antes de iniciar la medicidn y desmies terminarla,
segun las instrucciones entregadas por el fabecgatque condiciones ambientales como tempergitgaion y humedad
relativa, pueden afectar parcialmente a la respukstinstrumento.

Cuando los resultados de la calibracion en tergitenidos para antes y después de la mediciérratifientre si mas del
5%, se debera descartar la medicion realizadaédabse registrar los resultados obtenidos.

2.3.3. UBICACION DEL INSTRUMENTO

Las mediciones se realizaran, siempre que seal@ositb ausencia del trabajador afectado, coloca&hdboicréfono a la
altura donde se encontraria su oido. Si la preael®titrabajador es necesaria, se debera instatetreimento de medicion
frente al oido del trabajador seleccionado, ubiocaeldmicréfono aproximadamente a 0,1m de la entdmlaoido mas
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expuesto a ruido del trabajador, pero no a masata'0Cuando el micréfono tenga que ser situado mugaceel cuerpo,
deberan efectuarse los ajustes adecuados para gesukado de la medicion sea equivalente al quelgendria si se
realizara en un campo sonoro no perturbado. Erasb cle que dicha exposicién sea mayor por un laegpoéicion

direccional al ruido), la eleccién de la posicidt ohicr6fono del dosimetro se considerara por ase éspecifico.

Para aquellas evaluaciones realizadas con un sormyr@es mediciones se deberan efectuar sin lapoés del trabajador,
ubicandose el micréfono del instrumento de medieidha posicién que ocupa usualmente la cabezsadbeljador (sentado
o de pie, segun corresponda), manteniendo sierhpnefono a la altura y orientacién a la que seuentra el oido mas
expuesto del mismo. En los casos donde sea impasfibttuar la medicidn sin el trabajador, el mignaf del instrumento
se deberé instalar en una esfera imaginaria de 8@aiiametro, la cual debera rodear la cabezaatmjadof.

Se debera tener presente que, tanto el micréfondodémetro como del sondmetro, ademas de su cumigmo, se deben
orientar de acuerdo a las instrucciones del fabtégasin que se entorpezcan las tareas realizadlas frabajador. Para el
caso de realizar una medicién en ausencia deljaddra no deberan instalarse los aparatos de ndedgobre mesas o
superficies reflectantes, ya que la vibracion dedlim afecta a la medicion. Se recomienda montaq@bo en un tripode.

2.3.4. EVALUACION DEL RUIDO

Para determinar la exposicién del trabajador adifesentes tipos de ruido (estable, periédico, taléa y de impacto) se
utilizara el Laeq,r €n dB(A), asi comodeqren dB(C) y el Lic, en dB(C).

Independientemente del tipo de ruido evaluado yirdttumento de medicién utilizado, se estara atanta medicién, de
forma que se consideraran los eventos de ruidopeian®ales que se afiaden a la exposicién normaba gue recibe el
trabajador evaluado en su puesto, segln reconadoniin situ”. Se deberan descartar aquellos ruigosducidos
intencionadamente por el trabajador o por sus cenpa de trabajo.

Para el caso en que la evaluacidn de la exposiciaido del trabajador se realice mediante dosimptrsonal, se evaluara
idealmente la jornada laboral completa. Se podréiderar un tiempo de medicion inferior a la jordaboral siempre y
cuando sea representativo de ésta, tomando eradosrdantecedentes obtenidos durante el estudiopj@unto 2.3.1. del
presente informe) como pueden ser el tipo de ruwidgs de trabajo definidos y/o tareas realizagasticipacion de las
fuentes de ruido, etc. De todas formas, se dele@ida explicitamente el tiempo de medicion utiliza

Si la evaluacion se realiza mediante la mediciotodel.qr en distintos puestos de trabajo a través de udnsetno, el
tiempo de medicion variard segun el tipo de ruidtas condiciones ambientales presentes en cadadenellos. La
determinacion que se haga durante el estudio pregpecto al nUmero de ciclos y/o tareas realizattassiderando el
periodo de tiempo utilizado en cada una de ells)gy importante.

De esta forma, para caracterizar adecuadamenieetide ruido de cada puesto, se debera medigqglHasta lograr una
estabilizacion de éste. Esto se obtendra midiehtg,¢ durante intervalos de tiempo no inferiores a 5Sutais sin resetear
el instrumento, y hasta que su lectura se estabdit torno a un valor con variaciones menores a EdB se obtiene
cuando la diferencia aritmética entre dos valomsecutivos de dq 1 (nhabiendo transcurrido los 5 minutos iniciales) se
menor a 1dB, quedando como valor representative glaiempo y actividad medida el Ultimgyk

En el caso de que se deba evaluar ruido de tipmplgcto, se debera registrar gll.hasta caracterizar el o los impactos
del puesto de trabajo.

11S0 9612-1991
2 OSHA Technical Manual, Section Ill: Chapter 5, iblMeasurement”
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2.4. EQUIPOS DE MEDIDA

El presente estudio se llevd a cabo mediantellaadion de los siguientes instrumentos:

= Dosimetro de precision, marca CASELLA modelo CEL 352 con niamde serie 0481600, que cumple las
especificaciones de la norma UNE-EN 60804:2002(sxan certificados de calibracion)

= Ademas, cumplen las siguientes normas:
< Directiva 89/336/EEC de la Union Europea sobredan@atibilidad Electromagnética.

* UNE-EN 61000-6-3/A11:2004, UNE-EN61000-6-4:2002.ridas sobre Emisiones genéricas para entornos
residenciales, comerciales, industriales ligerwglastriales.

« UNE-EN61000-6-1:2002, UNE-EN 61000-6-2:2006: Normds inmunidad genérica para entornos
residenciales, comerciales, industriales ligermglastriales.

e Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por ka spi desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento deelec®s de Prevencion, en lo referido a la acesiin de
entidades especializadas como servicios de prewengiemoria de actividades preventivas y autorzaci
para realizar la actividad de auditoria del sistdmarevencion de las empresas.

2.5. ALCANCE

En el presente informe se estudian los puestosdajo de:

TRABAJADOR . . . . " i

IPUESTO D. Jesus Rodriguez Marifio. Operario/a limpieza stidal automocion

TAREAS PROPIAS DEL PUESTO FUENTES DE RUIDO

Desarrollo de las tareas de limpieza de las irdtalas cliente con Los trabajadores se  encuentrn
ayuda de utiles de limpieza tales como escoboeed|as, etc. sometidos al ruido que produzca El

equipo de trabajo que estén utilizandlo
asi como al ruido ambiental que puefla
existr en la nave debido 4
funcionamiento de otras maquinas.

Durante las labores de limpieza las maquinaslidgite se encuentra
en funcionamieto (prensas, cintas tranportadotes, e
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3. RESULTADOS OBTENIDOS

A continuacion se exponen los resultados de laci@den fichas independientes:

Nombre del Trabajador Jesus Rodriguez Marifio
Puesto que Ocupa Operario/a limpieza industrial automocion
L aeq,a dB(A) 83.8 | LceqadB(C) 87.5 |Lpico dB(C) 132.7

Tiempo y fecha de medicio: 120 minutos.
04/12/19 de 11:00 a 13:00

Lc-a 3.7

Calculador de atenuacion de protectores auditivos

Datos obtenidos utilizando el calculador proporaibm por el
(http://calculadores.inssbt.es/Atenuaci%C3%B3nptotesauditivos/Entradadedatos.gspx

INSSTB

Proteccién auditiva utilizada: V-PRO 1AUR20* (Orejeras)

SNR 30 dB H M L

* De este protector auditivo no fue posible obtdasrdatos HML, unicamente se pudo obtener el SNR

SHR

Resultado Imprimir

Nivel resultante atenuado: 58 de[a)

Teniendo en cuenta que distintos aspectos de indole practica en el uso real del protector auditivo le
restaran eficacia, se recomienda reducir la atenuacion proporcionada por el fabricante (obtenida en
pruebas de laboratorio). Existen varios procedimientos para ello. Una forma sencilla de hacerlo es
considerar un nivel de ruido final atenuado 4 dB superior al calculado. Ver mas informacion en la
introduccidn. Teniendo en cuenta estas conzideraciones:

62 dB(A)

El protector autidive proporciona una sobreatenuacion del ruido que puede afectar al confort del
trabajador e incluso incorporar nuevos riesges al puesto de trabajo.

Datos de partida Modificar datos de partida

Nivel de ruido: 33 dB{C)
SNR: 30 dB
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Proteccién auditiva utilizada: 3M E-A-R Ultrafit 20 (Tapones)

SNR

20 dB

H

25

M

17

10

HML Completo

Resultado

Nivel resultante atenuado: 69 de(a)

Teniendo en cuenta que distintos aspectos de indole practica en el uso real del protector auditivo le
restaran eficacia, se recomienda reducir |a atenuacion proporcionada por el fabricante (obtenida en
pruebas de laboraterio). Existen varios procedimientes para ello. Una forma sencilla de hacerio es
considerar un nivel de ruido final atenuado 4 dB superior al calculado. Ver mas informacion en la

introduccion. Teniendo en cuenta estas consideraciones:

73 dB(A)

El protector auditive properciona una atenuacion adecuada para el ruide ambiental existente
siempre que se use durante |a totalidad del tiempo de exposicion y en las condiciones adecuadas.

D Quiero saber qué ocurre cuando el tiempo real de uso es inferior al tiempo de exposicion

Datos de partida

Datos del EPT:

Nivel de ruido ponderado C: 58 dB(C)
Mivel de ruido ponderado A: 84 dB(&)
PNR: 15 dBi4)

Parametro H:
Parametro M:

Parametro L:

25 dB

17 dB

10 dB
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4. CONCLUSIONES Y MEDIDAS PROPUESTAS

En el puesto de trabajo el nivel sonoro superaba8®d dB(A) siendo el Lpico menor a 135 dB(C) congue las
actuaciones en materia preventiva deberan seigagntes:

= Tomar medidas para reducir la exposicion por detdajms valores limite de exposicion.
= Informar a los Delegados de Prevencién de talesitstancias.
= Enla medida en la que sea posible, se buscarairéalexposicion al ruido de los trabajadores.

= Se informard y formaréa a los trabajadores sobugiliaacion correcta de los equipos de trabajo vstas a reducir
al minimo su exposicién al ruido. El uso de losmus debido a los niveles sonoros de esrta medseicmoptativo
y los protectores auditivos se proporcionara pbcitd de los trabajadores

= Realizar controles médicos previos y periédicodadancién auditiva.
= Realizar evaluaciones periédicas del nivel sonpesi¢dicidad 3 anual)

= Los protectores auditivos proporcionados serardéota marca 3M E-A-R Ultrafit 20 o otros con caesisticas
similares. Se desaconseja la utilizacion de logeptores V-PRO 1AUR20 debido a que producen sobtegmon

4.1. SELECCION DE LOS PROTECTORES AUDITIVOS

La eleccién del protector auditivo debe hacersdodma individual. La mejor garantia para hacer so frecuente del
protector es elegirlo uno mismo, por lo que es glg® en lo que deben participar los trabajadolies@e que el protector
cumpla con los requisitos de seguridad, el usubeizeria tener la Gltima palabra en la selecciomiho.

Es muy importante que el trabajador conozca lost@sedel tiempo de utilizaciéon de los protectoneditavos. El dafio que
produce el ruido depende del tiempo de exposiciémismo, en combinaciéon con el nivel sonoro al gst expuesto.
Cinco minutos diarios de exposicién a ruidos pebgs son suficientes para ocasionar deterioracadacidad auditiva. El
trabajador debe elegir una proteccion auditiva afargue se adapte a él y se adecue a sus necesidades

Para llevar a cabo la seleccién hay que tener ema&ulos siguientes aspectos:

= Deben seleccionarse protectores auditivos que rileelemarcado CE y el fabricante pueda proporcidaar
Declaracion de Conformidad.

= Exigencias en materia de atenuacion acustica: &@kgtor debe reducir el nivel de ruido a la altdeh oido a
niveles inferiores a los valores superiores de sikfim que dan lugar a una accién. Hay que ten&uenta que
también es importante que el usuario no esté exaasnte protegido puesto que esto puede suponesitunaion
de riesgo al impedirle oir sefiales de emergentaamas, etc. Se tendra en cuenta lo indicado eresente
informe.

= Tamafio del protector auditivo (si es de aplicacion)

= Comodidad del usuario. Conviene que el usuaridgiaeten la seleccion del protector auditivo, pgua evalle el
gue resulte mas cémodo dentro de los que ofrecaufielente nivel de proteccion.

= Folleto informativo e informacion suministrada @bifabricante.

= Ambiente de trabajo y actividad: En ambientes deptratura y humedad elevadas resulta mas reconierelab
uso de tapones. Si la exposicion es intermitentereferible el uso de orejeras o de tapones codadygrues su
colocacioén y retirada es mas rapida.

=  Problemas de salud.

STAR SERVI CI OS
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= Compatibilidad con otros equipos de protecciomrstalomo cascos de proteccion, gafas, etc.

Los protectores auditivos desechables, como su meinndica, deben desecharse después de su us@rbtestores
reutilizables deben ser limpiados regularmente ytemdos en buen estado para evitar irritacionesialquier otro
problema referente a los oidos.

Si no se sigue una buena higiene los protectomitivans pueden presentar contaminacion por sustareitrafias y pueden
producir irritaciones o abrasiones en la piel. Adnipular los protectores, el usuario debe tenemlasos limpias, en
particular si se utilizan tapones. Al igual queesito de los equipos de proteccion, los protectaudgivos deben ser de uso
individual.

El folleto informativo del fabricante debe propamtar todos los detalles relativos a inspecciénstiteigion de los equipos
0 componentes, almacenamiento y recomendacionesudienimiento.

Para motivar al trabajador a la utilizacién deltpetor auditivo, es necesario dar informacion stéomecesidad de utilizar
la proteccién auditiva. En particular, es acondejdlar una especial informacién sobre los sigugetgmas:

= Niveles de ruido que causan problemas de pérdidadieion.
= Niveles sonoros en los diferentes puestos de abaj

= Elriesgo que se corre si no se utilizan protestarglitivos.

= Lainfluencia del tiempo de uso en la protecciéteniala.

= Ladisponibilidad de los protectores auditivos.

= La repercusion de la introduccion correcta de bysomes y de la colocacidon adecuada de las oregeras
rendimiento y la proteccién alcanzada.

= La audicién de mensajes verbales y/o sefiales detadeia y alarma.
» Las instrucciones de uso del fabricante.
Cuando sea necesario, deberia suministrarse liesigunformacion adicional:
= Uso de protectores auditivos que deban colocarsalgoinas orientaciones en particular.
= Compatibilidad de otros EPIs con orejeras y tapaoesarnés.

Recordar la importancia de utilizar el protectadiivo durante todo el tiempo de exposicién panagézar una proteccion
eficaz. Si el usuario se quita la proteccion avditiurante un periodo de tiempo, por corto que gs& la proteccion
obtenida se ve considerablemente reducida.
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4.2. AUDIBILIDAD DE MENSAJES Y SENALES

Cuando se llevan protectores auditivos hay unaetesid natural a bajar el nivel de la voz. Sin embaes importante que
los usuarios mantengan o incluso aumenten su diveloz para mejorar la comunicaciéon. Deben eledirsesenales de
alarma, de advertencia o de llamada emitidas emdaas de ruido de forma que puedan ser oidasyienes tienen que
llevar proteccién auditiva. Para garantizar la hilidad de cualquier sefial a usar, ésta deberiaceemprobada en
condiciones reales de funcionamiento con diferenitesdes de ruido (por ejemplo, cambiando la habdia o el proceso
de trabajo). Si los niveles del ruido son sufi@eménte altos como para interferir con la audibilidie dichas sefiales,
puede ser necesario elegir ademas un sistemardealsual.

El presente informe y sus correspondientes dai@sert valor en tanto persistan las condicionesraleajo y otras que
hubieran podido dar lugar a la obtencién de loslas/sonoros recogidos durante la medicion.

En Vigo, a 09 de Diciembre de 2019

Seguridad y Salud Laboral

Jose Luis Rodriguez Blanco

Téc. . de Prevencion de Riesgos Laborales
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ANEXO |

CERTIFICADOS DE CALIBRACION

i 0 CERTIFICADO DE CALIBRACION
N/ g Ceriificate of calibration
:‘.Jlé.'ll.-.’.::j:uini g :T",_,.h:; 19/34539870

Pdginn 1 da s plgines
Paga ar pagas

LAl Tacheslopical Cemter, 5.8 [AFPLLE]

Aomia o ba Fank del Carme. p/n
OBLED fefabmrrs

T-+34 B3 BE7 B0 6O
F ol 3 a7 2o
bl Eue e

W DR LA

-_"JD_' ETO DOSIMETRS |Micréfone] |Preamplificador]
tum

AR A CEL CEL Mo consts

Ml

MOOELD A50/15 252 Mo consta

Mo

I NTIPIEAEE N 41600 HLTY

A EAeetinn

SULICITANTE NORPREVERCION, 5L (Luga)

Applicant L/ Catasal 11 Bajn

2TL02 Lugo (Lugo)

FECHA/S DE CALIBRACION 20190625
Dt 0 sl wism

SIENATARID/S AUTORITATD
Aulborad snetnreis

Rrsporauble Dhbenen )l Teohicd Mimsger Thmee 1 TEchaician

JOROH GH DEL. B0 25,0600 180037
Cabati, Sanpar e Vet Bomatns { CSVe L FRIESS4STEE Tl Missagun Mok
ZEMEREAT 106
Eate doruamernn Tl ko Biriado sediniicade segdn b Ly 5970003 ¢ daniflordo medlant: un Do Segurn de Ve lioacdn (05,
sem i WD de werl B Tlgsi ) Lo
w iy concurice gt THAL o ba ¢ oforwineds ‘48 copde it dn rueltdn del febex wtor G p
sErads.
En cbbrunis de Carawew Coapwraiiae fur fereddaoes [EALy o sfvrmiores
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PROCEDIMIENTO DE CALIBRACION

Arplus®

aboratories

La calibracion se ha efectuado seglin el procedimients interno C2620812, basado en la norma UNE-EN

61252:1998.

CONDICIONES DE CALIBRACION

Temperatura amblente: 22x 32 9C
Humedzad relativa; 50+ 10 %
Presian atmasfarica: 1003 = 2 mbar
TRAZABILIDAD

Fatrones whilizados an /& calibracidn

Inventarie Descripeidn Marca
TR AT A Ateruadares CESVA
P-99-025 Barametio ALISES
12541 Calibrador muelifencian BAE

10Z04EE Geheradol de senal Agilent
TOH4S Miiltimetio .ﬂ.g.-lrn!
192321 Termahigramatra ABR

Fatrones de referencia

Inventarie  Descripeién Maren
TH2GNT Reference mécrophone 1/2° BAK
102335 Electrical calibrator FLUKE

INCERTIDUMBRE DE CALTBRACION

Madela
i consta
E2H)
A7IE
33220A
[FERTEER)
CR 144

Modela
4180
GE20A

CONDICIONES DE REFERENCIA

Temperatura ambiente: 23 o
Humedad relativa: 50 %
Presién atmaosférica: 1013 mhbar

N*® serie Trazahilidad

no consta FLUKE{ML)

44143 CEMJES)

2546173 DRLAIDE]

MY 44040020 FLUIEE{NL}

MYS050013 FLUKE{ML]

PR.00 INTALES)

N* satie Trazabilidad

2488322 DRLADE]

TEAGDDD FLUKE(ML)

Las incertidumbras expresadas en este documento corresponden a fa incertidumbre expandida de
calibracion, obtanida miulbplicande la incartidumbre tpica de medida por el factor de cabertura k=2 gue,
para una distribucion normal, corresponde a una probabilidad de cobertura de aproximadaments el
95%. La incertidumbre tipica de medida se ha determirade conforme al documeanta EA-4/02 M,
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Bad Jded

Agplus®

labaratores

RESULTADOS

AJUSTE AL NIVEL DE REFERENCIA

Arded de procecer a la werificacan del instruermento, égte e gposta @l aivel pomingl de refarenca segin

& Indicatenes del fabricante medianle 1 calibrador aodstion,

Frocupncia Metarencis Lochura Error Ajustaca
{z) {ol) (dit) {dit) {slime)
1008 1139 1139 0.2 HO

Incertidumbre g2 2 medida: = 0,15 dB

PONDERACION FRECUENCIAL ACUSTICA {Leqg)

Frec Meminal Laciurn Eirnr Telerancis et Hokas:
5 85} [ \ i
[z} L] [t ':'l'_:' [xdf) [L‘-'“:' Fara al cikuo dal nived mo
LE] A0 7.8 0,2 39 0,85 minal g2 han corsiderado |25
115 ag.1 7.9 0,2 1,5 0,15 comecdones presios-cimpo
158 105,85 105, & .0 1.5 [NE liwe progorclenadss por el
0 1118 10,8 0,4 1,5 0,85 tabeicanta para el conjurtn
1060 19,0 13,9 o1 T 0.15 anuipoemicrdfonn vartficada.
I3 114 115,1 &2 2 0,30
S i ® q N " 5 ':' “' — L i wtifrado como nivel de
a 19,1 115, L3 = 'i""l’ enivaidp el nilvel de refeendia
[ 06,7 10,8 1,1 5, 0,30 decarado por al fabrican
LINEALTIDAD
B3 Hz 1kHz
SPL | Tlemge | Nomeat | Lectora | Errer | Emer S | Tempa | Momimal | Lectura | Bmor | Bor
[dB] [z} §PaTny | fPa%h) | iFath) ) (1] [EA] [Pa?h} | [P2?h) | [Pa®h) [3)
oo 90 Ol 0;10 0,00 .0 10g 180 0,33 080 0,55 02
Lin ! 0,18 0,18 0,00 0.0 110 L1 100 (1] 0,80 0,e
110 H 20,00 |- &0 14 0i% ur
139 35 40,50 | 3943 8,57 1.4
145 ki AEER | BB, TS | <013 [ <81
8 kHz
SPL Tiergpa | Momeai | Lechun | Ermor Ermr
(dir} {ad [ iFathl | (Fath) | (Path) | (%)
o a0 oo 0,00 2.4
110 g 1 g,1a 0,0 0.a
120 ¥ 1,04 0,97 BAE 3.0
130 & 11,50 9,5 058 48
Errar mixime permitide; +26%; -21%
Incertidumbre de [a medida: = 3%
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Arplus®

N® pa/a4ka4878 plg & de 4 laboratories
PONDERACION FRECUENCIAL ELECTRICA {Pah)
Frac Mosing Tiempa Komiral | Lectura Frrar Error Tal sup Tal Inf Ineart
[H) (B} (s} (Falh] [Path) \Path) (%] (%) ) (&%)
&l 1108 14 020 0 0,00 00 i -16.,2 i
125 120.9 n 1.37 1,27 -13 11,k -19,2 |
230 124,% 10 f.08 . T s -1,6 11.& ~dYd 2
500 13,8 10 28,65 26,45 0,20 -0,8 a1,z -28,2 2
1600 1370 10 5509 55,93 0,24 [HE ] 2
2000 1.2 10 741 FE ] -,01 -0,0 58,5 -36,9 5
AC0D 138,20 10 11 065,54 42T =6,1 98,5 43,9 2.5
g000 1353 10 43,21 24,63 -18,54 -42,9 16,0 -68,4 1.5
RESPUESTA A SENALES DE CORTA DURACION
Sa verifica la meckda del dosimetro ante '3"353’5 de diferentes niveles y cicos de trabajo,
Dwracitn | Ciclo de | Mominal | SPL &g | Tiemgo | Mominal | Lectura | Ermor Emor Tod sup | Tal nf
(ms) | abaie | (dE) (8] (£ (Pathy | (Path} | {Path) [ (%) [y (%)
 [=] 0,010 s 95 2B 0, L L i} 0,04 0 il =21
1 0,001 &5 a5 Fi-1 o,1e T,10 0,0 .0 26 21
1 o0l 130 100 0 0,10 0,10 0,00 0 41 -9
1] 0,001 130 100 ] 0,10 0,11 0,00 10,0 41 -24
1 0,001 140 110 -] 0,10 011 0,01 100 11 =29

Ircetidumbre de g medida: = 1.8 %

RESPUESTA A TMPULSOS UNIPOLARES

Se compara |la respuesta del eguipo a trenes de ondas rectangularas

mismo nived de expasicién sonora {minimo 10 Pa2h)

pasitivos y negativos de un

Frac Durscgn Tiempo Signo Eres Leciurs Ciferencia | Difersnds
[Hz] Eaglssy {me) ) [aa) [Pazh) [Path) %}
100D 0% 120,10 i 10,85

[r;ea] 5 120,03 - 1081 0,04 4

Diferencia mixima permitida: +26% ; -21%
Incertdumbre da la madica; & 2,4%

SOBRECARGA DE ENGANCHE

Seoompruehba que el dosimetro no marca sohrecarga cuando es somebido a su nieel mixima

nominal, pero i cuando s incrementa el nivel de entrada en 3 dB.

Frec Ter Tiempa Kl Sobrecarga
(Hzl [} 15 (dB) (S1INDY
1008 4 10 1400 (4]
1008 4 10 1430 sl

Inoertidumbre de la medida: + 0,12 dB
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