
  

INFORMACIÓN EN MATERIA DE PREVENCIÓN  

EMPRESAS SUBCONTRATADAS  

RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS 

 
 

TIPO DE RIESGO 

 

ÁREA AFECTADA  

 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN  

 

NOTA: OBLIGATORIEDAD DE AVISAR AL ENCARGADO DE CADA AREA, DE LOS TRABAJOS A REALIZAR EN LAS MISMAS. 
 
Fecha: 22/03/2017        VERSIÓN 03 
  Pagina 1 de 18 

CAÍDAS AL MISMO NIVEL  
 
• Riesgo de resbalones producidos por derrames 
de agua o aceite de las máquinas o por el polvillo 
metálico existente en zonas de mecanizado. 
• Riesgo de tropiezo con cables de máquinas, 
equipos y protecciones de máquinas. 

NAVES DE PRODUCCIÓN 
TALLERES 
ANEXOS 

• Uso obligatorio del calzado de seguridad. 
• Mantener orden y limpieza en la zona de trabajo. 
• Al finalizar la jornada dejar la zona de trabajo recogida. 

CAÍDA DE OBJETOS DESPRENDIDOS 
• Riesgo de caída de material manejado por el 
puente grúa 

NAVE PRENSAS 
ALMACEN RECEPCIÓN 
TALLERES 
ZONA RECARGA 
BATERÍAS 

• Los puentes grúa sólo podrán ser manejados por personal 
autorizado 

• Revisar los elementos sometidos a esfuerzos antes de su 
utilización (eslingas, cadenas.......) 

• Desechar las eslingas cuando presenten deficiencias 
• Almacenar los elementos de elevación en el lugar asignado 
• No utilizar los elementos de manutención haciéndoles formar 

ángulos agudos o sobre aristas vivas. 
•  No pasar nunca por debajo de cargas suspendidas 
• Se apilarán los troqueles con una altura máxima de 2m. 



  

INFORMACIÓN EN MATERIA DE PREVENCIÓN  

EMPRESAS SUBCONTRATADAS  

RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS 

 
 

TIPO DE RIESGO 

 

ÁREA AFECTADA  

 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN  

 

NOTA: OBLIGATORIEDAD DE AVISAR AL ENCARGADO DE CADA AREA, DE LOS TRABAJOS A REALIZAR EN LAS MISMAS. 
 
Fecha: 22/03/2017        VERSIÓN 03 
  Pagina 2 de 18 

CAÍDAS DE DISTINTO NIVEL 
ATROPELLOS 
 

TRABAJOS CON 
PLATAFORMAS 
ELEVADORAS. 

• El uso está limitado a personal formado y autorizado. Se necesitará un 
permiso de trabajo para su utilización.  

• Uso obligatorio de arnés de seguridad. 
• Antes de acceder a las instalaciones, se avisará a los responsables de 

las áreas a las que se van a acceder.  
• Se accederá siempre por las puertas y pasillos de transito de carretillas. 
• Antes de su utilización realizar una comprobación funcional de todos 

los dispositivos de seguridad y del equipo.  
• Se leerá el manual de instrucciones antes de su utilización para 

familiarizarse con la plataforma elevadora. 
• La maniobra será guiada por otra persona, ya que en cruces y  esquinas 

de pasillos, el operador de la plataforma no tiene visibilidad. 
• Las zonas donde se realizan trabajos con plataformas deben de estar 

señalizadas 
• Tener en cuenta las superficies a desplazarse en cuanto a que sean no 

resbaladizas, estables, consistentes…. Prestar atención a la posible 
existencia de alcantarillas, oquedades etc.  

• No sacar el cuerpo de la cesta, permanecer siempre en su interior y 
atados con el arnés. 

• Las maniobras de equipos automotores con riesgos por el entorno de 
trabajo (maniobras en retroceso, visibilidad insuficiente, espacio 
limitado con trabajadores alrededor) requieren la presencia de un 
recurso preventivo. 
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CAÍDAS DE DISTINTO NIVEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCESOS Y TRABAJOS 
EN AREAS CON PUENTE 
GRÚA 
 

• ZONAS CON PUENTES GRUAS: NAVE DE PRENSAS, 
ALMACNDE RECEPCIÓN, TALLER DE CORTE Y PROTOTIPOS, 
SALA DE BATERIAS. 
• El uso está limitado a personal formado y autorizado. 
• Antes de acceder a las instalaciones, se avisará a los responsables de 
las áreas a las que se van a acceder.  
• Uso obligatorio de arnés de seguridad para todos los trabajos que se 
realicen a una altura superior a 2 m. 
• Cuando se realicen trabajos en altura, en áreas con puente grúa, se 
establece como obligatorio su puesta en fuera de servicio: 

- Para puentes grúas con mando “fijo”, se bloqueará a través de 
la seta de emergencia, llevándose consigo la llave una vez 
bloqueado. 

- Para puentes grúas con mando inalámbrico, se llevará el 
mando consigo hasta finalizar los trabajos. 

• Revisar el estado de las eslingas antes de su uso. 
• PROHIBIDO subirse a los troqueles. 
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ACCESOS A FOSOS O A 
CINTA 
TRANSPORTADORA. 

• Señalizar el perímetro de acceso a los fosos siempre que se encuentren 
abiertos. 

• Obligatorio un permiso de trabajo para acceder a los fosos 
• Esta prohibido el acceso de una sola persona a los fosos, accederán un 

mínimo de 2, previo permiso del responsable del área. 
• Obligatorio tapar los huecos de evacuación de los recortes a la cinta 

transportadora de chatarra, siempre que queden desprotegidos por la 
retirada de los troqueles. 

• Acceder siempre con linterna y con móvil.  

 
 
 
 
 
 
 
CAÍDAS DE DISTINTO NIVEL 
 

TRABAJOS EN AEROVÍA 

• Prohibido el acceso a personal no autorizado. 
• PERSONAL AUTORIZADO: Circular siempre por el pasillo de 

seguridad. 
• Extremar la precaución en las zonas de bajadas / subidas de las piezas 

en el birrail. 
• Obligatorio cubrir el suelo (tramex) en todas las operaciones de 

mantenimiento realizadas en la aerovía (riesgo de caída de objetos). 
• En caso de tener que realizar alguna operación por el exterior de la 

barandilla, solo está permitido siempre y cuando sea posible anclarse 
con el arnés en una zona segura y estable. 

PISADAS SOBRE OBJETOS 
• Riesgo de pisadas sobre virutas metálicas en 
zonas de mecanizado y de recortes de chapa 
procedentes de las prensas. 

NAVES DE PRODUCCIÓN • Uso obligatorio del calzado de seguridad. 
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• Mantener orden y limpieza en la zona de trabajo 
• No almacenar material obstaculizando zonas de paso o de salidas 

GOLPES CONTRA OBJETOS INMÓVILES 
• Riesgo de golpes contra las máquinas, y demás 
material existente en las naves debido a la falta de 
espacio. 
• Riesgo de golpes en la cabeza en la zona del 
foso 

NAVES DE PRODUCCIÓN 

• Prohibido el acceso al foso a personal no autorizado 

• No circular por el medio del birrail y el monorraíl. 
• En caso de emergencia accionar la parada de emergencia de 

dichas instalaciones. 
• Prohibido utilizar las máquinas sin autorización de VIZA.  

GOLPES CONTRA ELEMENTOS MÓVILES 
DE LAS MÁQUINAS 
• Riesgo de golpes con los ganchos del birrail 
que circula por las naves de soldadura, pintura, 
montaje y a lo largo de toda la aerovía. 
• Riesgo de golpes con los monorraíles 
existentes en soldadura y montaje 

SOLDADURA 
PINTURA 
MONTAJE 
AEROVÍA 
 

• Acceso prohibido a la aerovía a personal no autorizado. 
• PERSONAL AUTORIZADO: Circular siempre por el pasillo de 

seguridad. 

PROYECCIÓN DE FRAGMENTOS O 
PARTÍCULAS 
• Riesgo de proyecciones incandescentes 
derivadas de las operaciones de soldadura, y de 
esquirlas metálicas derivadas de operaciones de 
mecanizado. 

SOLDADURA  
TALLERES 
 

• USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE 
SEGURIDAD al acceder a las líneas de 
soldadura. En los talleres, se utilizarán siempre 
que se utilicen herramientas/equipos que 
produzcan proyecciones. Gafas o pantalla. 
• No trabajar con los brazos al descubierto. 
• Prohibido realizar operaciones de corte y 
soldadura en las proximidades de productos 
inflamables. 
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CONTACTO CON SUSTANCIAS CAÚSTICAS 
Y/O CORROSIVAS 
• Riesgo de contacto ácido clorhídrico, sosa, 
desengrasante y fosfatante. 

ALMACÉN  
PRODUCTOS QUÍMICOS 
SALA 
DESMINERALIZADOR 
LABORATORIO 

• Uso obligatorio de guantes, delantal anticorrosivo y gafas 
estancas, para el manejo de estos productos. 

• Respetar la ficha de seguridad del producto químico. 
• En caso de contacto con productos corrosivos proceder al lavado 

inmediato de la zona afectada. 

EXPOSICIÓN A RADIACIONES 
Riesgo de exposición a radiaciones visibles y UV 
procedentes de operaciones de soldadura al arco 

NAVE DE SOLDADURA 
• Para la realización de trabajos en las inmediaciones de puestos de 

soldadura al arco, delimitar la zona de trabajo utilizando cortinas 
antiproyecciones y antirradiaciones. 
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INHALACIÓN DE SUSTANCIAS NOCIVAS 
Riesgo de inhalación de vapores orgánicos en las 
cubas de cataforesis y en el túnel de lavado. 
Riesgo de caídas a distinto nivel 

CUBA CATAFORESIS 
TUNEL DE LAVADO 

• Prohibido el acceso a personal no autorizado  
• Cualquier operación de mantenimiento (cambio de ánodos, pasar 

el gancho para ver si han caído piezas……) se realizará con la 
instalación parada y el rectificador apagado y en conocimiento 
del responsable del área. 

• En todas las operaciones en las que se requiera realizar trabajos 
sobre la cuba o en su interior, retirando las barandillas de 
protección de la propia cuba, se establece el uso obligatorio de 
arnés anticaídas, debidamente sujeto a un punto resistente. 

• Para acceder a la zona de los lavados de ultrafiltrado, se establece 
como único acceso la escalera situada en la plataforma, detrás del 
grupo frigorífico, quedando totalmente prohibido acceder a 
horcajadas a través del rebosadero de la cuba de pintura. 

• Para la realización de trabajos en el interior del túnel o en el 
depósito de seguridad de la pintura, respetar el procedimiento de 
realización de trabajos en espacios confinados. Uso obligatorio 
de traje de agua, mascarilla, guantes y gafas.  

• Prohibido el acceso a personal no autorizado en la zona EXPOSICIÓN A TEMPERATURAS 
EXTREMAS 
• Riesgo de quemaduras por congelación por 
contacto, producidas en los depósitos criogénicos 
de gases para soldadura. 

TANQUES GASES 
SOLDADURA PERSONAL AUTORIZADO 

• Uso obligatorio de prendas de protección especiales. 
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• Prohibido el acceso a personal no autorizado en la zona 

EXPOSICIÓN A TEMPERATURAS 
EXTREMAS 
• Riesgo de quemaduras por elevadas 
temperaturas en los hornos de la instalación de 
pintura. 

HORNOS DE LA 
INSTALACIÓN DE 
PINTURA 

PERSONAL AUTORIZADO 
• Las operaciones de mantenimiento se realizarán con el horno 

apagado y con temperatura ambiente 
• En el caso de tener que acceder al horno con temperatura, esta 

nunca deberá ser superior a 50 º y en ese caso se establece el uso 
obligatorio de traje de protección térmica.  

• Mantener el contacto continuo desde el exterior, con el trabajador 
que se encuentra en el interior. 

PRENSAS 
 

• USO OBLIGATORIO DE 
PROTECCION AUDITIVA. 

EXPOSICIÓN A AGENTES FÍSICOS 
• Exposición a ruido SOLDADURA  

MONTAJE  
TALLERES 

• Uso recomendado de protección 
auditiva y uso obligatorio de la 
utilización de los epis 
correspondientes en cada sección y 
según la ficha de seguridad específica 
de cada puesto. 
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• Mantener el orden y limpieza en la zona de trabajo. 
• No acumular trapos, cartones, plásticos ni residuos ni 

depositarlos sobre aparatos eléctricos o lámparas de alumbrado. 
• No tirar colillas en cubos de basura o papeleras. Usar ceniceros. 
• No generar llamas ni chispas en proximidades de productos 

inflamables. 
• No sobrecargar instalaciones eléctricas. 
• Mantener siempre los recipientes de productos inflamables 

cerrados. 
• Desconectar los aparatos eléctricos después de su uso. 
• No obstaculizar vías, salidas de emergencia, llaves de corte y 

equipos de protección contra incendios. 

INCENDIO TODA LA FÁBRICA 

• PROHIBIDO FUMAR FUERA DE LAS ZONAS NO 
HABILITADAS PARA ELLO. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

TRABAJOS EN 
ANDAMIOS DE 
BORRIQUETAS 

Deberán cumplir los siguientes requisitos: 
• Asentados en terreno firme y nivelado. En caso necesario se asentarán sobre tablones corridos. 
• Altura máxima 6m. 
• Plataforma de trabajo: ancho mínimo 60 cm, anclada a las borriquetas. 
• Los laterales no deberán sobresalir más de 40 cm para evitar riesgos de vuelcos. 
• A partir de 2 m de altura: barandilla de 90cm, barra intermedia de 50cm y rodapié de 15 cm y se deberá utilizar 

SIEMPRE Y OBLIGATORIAMENTE, arnés de seguridad. 
• Para su confección se emplearán materiales especialmente diseñados para este fin, no empleando para ellos, bidones, 

ladrillos...etc. Cuando se utilicen bases tipo tijera, éstas dispondrán de topes de apertura (cadenas o cables). 
• Cuando estos andamios alcancen una altura superior a 3 m, las bases estarán arriostradas entre ellas mediante una cruz 

de San Andrés o similar. 

TRABAJOS EN 
CUBIERTAS 

• No trabajar en condiciones climatológicas adversas. 
• Disponer sobre la cubierta de plataformas o pasarelas resistentes sobre apoyos sólidos. 
• En trabajos a una altura superior a 2m, se deberá utilizar SIEMPRE Y OBLIGATORIAMENTE, arnés de seguridad. 
• Proteger perimetralmente la cubierta o forjado, mediante barandillas rígidas de 90 cm. de altura, barra intermedia y 

rodapié de 15 cm. 
• Disponer de medios de acceso al forjado seguro. 
• En caso de no ser posible la adopción de medios de protección colectiva, uso obligatorio de arnés de seguridad. 
• El acceso y los trabajos en cubierta requieren la presencia de un recurso preventivo. No podrá acceder a la cubierta 
una persona sola. 
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TRABAJOS EN 
ANDAMIOS 
METALICOS. 

•••• En el montaje de un andamio no se utilizarán cuerdas, alambres, etc. Todos los elementos deberán embridarse entre si 
y con sujeciones homologadas. 

•••• No se iniciará un nuevo nivel, sin antes de haber concluido el nivel de partida de todos los elementos de estabilidad 
(cruces de San Andrés y arrostramientos). 

•••• Los andamios fijos se nivelarán adecuadamente mediante el husillo de nivelación y apoyo o dispositivo similar 
acoplado a las patas de apoyo. Nunca se utilizarán para este menester ladrillos, bloques o materiales de escasa 
resistencia a la compresión o deslizantes. En caso de superficies de poca consistencia, se acoplarán a las patas de 
apoyo tableros con suficiente superficie para que impidan el desequilibrio del andamio. 

•••• Los andamios con ruedas estarán dotados de freno en sus ruedas. En caso de carecer del mismo, se calzarán 
adecuadamente para evitar un desplazamiento imprevisto. 

•••• En caso de utilizar andamios de altura elevada, se arriostrarán y se anclarán, si es posible, a elementos resistentes o 
estructuras exteriores al andamio. 

•••• La plataforma de trabajo tendrá una anchura mínima de 0,60 m., formada por módulos metálicos firmemente anclados 
entre si y a la estructura del andamio para evitar su deslizamiento. Si están ubicados a 2 o mas metros de altura, 
contarán con protección perimetral de 0,90 m. de altura, barra intermedia a 0,50 m. y rodapié de 0,15 m y se deberá de 
utilizar SIEMPRE Y OBLIGATORIAMENTE, arnés de seguridad. 

•••• Los trabajadores que se encuentren en las proximidades de los andamios, deberán emplear casco de protección. 
•••• En ningún caso, se permanecerá en las proximidades de los andamios. A una distancia inferior a 4 m. en prevención 

de incidentes. 
•••• En el caso de que hubiese que efectuar operaciones fuera de la plataforma de trabajo, se utilizará cinturón de 

seguridad, anclado a un punto resistente exterior o, en su defecto, a la estructura del propio andamio, siempre y 
cuando éste ofrezca las suficientes garantías de seguridad y estabilidad. 

•••• Para efectuar trabajos con andamios elevados en las proximidades de líneas eléctricas con tensión, se adoptarán las 
medidas necesarias para evitar un contacto del andamio con la línea. 

•••• No se podrán transportar sobre los andamios, personal, herramientas, útiles de trabajo o materiales. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

TRABAJOS CON 
ESCALERAS 

Las escaleras portátiles deberán cumplir  los siguiente requisitos: 
• Deberán estar en perfecto estado y se apoyarán sobre superficies sólidas y resistentes 
• Las de madera dispondrán de peldaños ensamblados, no clavados. 
• Dispondrán de zapatas antideslizantes o ganchos de sujeción en la parte superior. 
• La distancia de separación entre el apoyo en el  suelo de la escalera y la vertical del punto de 

desembarco será de ¼ de la longitud de la base al punto de desembarco de la misma. 
• Deberán sobrepasar 1 m por encima de la superficie a la que dan paso. 
• Las escaleras de tijera deberán tener refuerzo de unión de los largueros, para evitar su apertura. 
• No se utilizarán las escaleras simultáneamente por dos personas.  
• La subida y la bajada de las escaleras se hará de frente a la misma y sin portar objetos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEPARACIÓN ¼ DE LA 
LONGITUD 

TRABAJOS DE 
SOLDADURA 
ELÉCTRICA 

• Todos los elementos del equipo estarán en perfecto estado y  correctamente  conectados. 
• Evitar que los cables descansen sobre objetos calientes, charcos, bordes afilados o cualquier otro lugar que pueda 

perjudicar su aislamiento. 
• Conectar el cable de masa lo más directamente posible a la pieza a soldar, mediante grapas adecuadas. 
• Desconectar el equipo antes de realizar cualquier intervención sobre é. 
• No depositar la pinza de soldar sobre materiales conductores. 
• Utilizar pantallas antiproyecciones y antirradiaciones para proteger puestos de trabajo colindantes. 
• Desconectar el equipo durante las pausas y al finalizar el trabajo. 
• No trabajar con zonas del cuerpo al descubierto, ni con la ropa manchada de grasa o disolventes. 
• Utilizar calzado con suela aislante cuando se trabaje sobre elementos metálicos. 
• En locales sin ventilación utilizar sistemas de ventilación. 
• Utilizar EPI´S: pantalla con cristal inactínico, gafas y botas de seguridad, guantes, delantal y polainas de cuero.  



  

INFORMACIÓN EN MATERIA DE PREVENCIÓN  

EMPRESAS SUBCONTRATADAS  

NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD 

 
 

NOTA: OBLIGATORIEDAD DE AVISAR AL ENCARGADO DE CADA AREA, DE LOS TRABAJOS A REALIZAR EN LAS MISMAS. 
 
Fecha: 22/03/2017        VERSIÓN 03 
  Pagina 13 de 18 

 

TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

TRABAJOS DE 
SOLDADURA 
OXIACETILÉNICA 

 
• Todos los elementos del equipo estarán en perfecto estado. Utilizar carros adecuados para el transporte de las botellas. 
• Mantener en la zona de trabajos sólo las que estén en uso, en posición vertical, tapadas y sujetas. 
• Situar los grifos paralelos o con sus bocas de salida apuntando a dirección opuesta, para que en caso de fuga no se 

mezclen los gases. Deben cerrarse después de cada sesión de trabajo y una vez consumido su contenido.  
• Después de cerrado el grifo se descargará siempre el manorreductor, las mangueras y el soplete. 
• No engrasar ni manchar de aceite o combustible los grifos y manorreductores. 
• Para encender el soplete se utilizará un encendedor de chispa, nunca una llama, se abrirá primero ligeramente la 

válvula de oxígeno y luego la de acetileno. Para apagar seguir el orden inverso. 
• Mientras se esté trabajando no mantener las mangueras enrolladas alrededor de las botellas. 
• Evitar el contacto de las mangueras con superficies calientes, charcos, productos químicos, bordes afilados y procurar 

que no formen bucles ni cocas. 
• No utilizar en mangueras de acetileno conductores de cobre. 
• No colgar nunca el soplete de las botellas, ni aún apagado. 
• A la entrada de soplete o a un metro de éste se colocarán dispositivos anti-retorno en las conducciones. Si las tuberías 

flexibles tienen más de 8 m  es recomendable situar dichos dispositivos a la salida de los manoreductores. 
• No trabajar con la ropa manchada de grasa o disolventes. 
• Mantener alejados de las zonas de soldadura los materiales combustibles  o taparlos completamente con una cubierta 

no inflamable. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

MANIPULACIÓN DE 
PRODUCTOS QUÍMICOS 
 

• Respetar las normas de seguridad recogidas en el etiquetado de los productos. 
• Solo podrán manipular productos químicos personal formado y cualificado en la manipulación de productos químicos. 
• Utilizar los equipos de protección individual adecuados a las características del producto. Como norma general evitar 

el contacto de los mismos y la inhalación de sus vapores. 
• Cuidar el etiquetado de los envases. En caso de trasvase proceder al etiquetado del nuevo recipiente. 
• Mantener en el lugar de trabajo la menor cantidad de productos químicos posibles. 
• Mantener los recipientes siempre cerrados, incluso cuando estén vacíos. 
• Prohibido guardar productos químicos en recipientes de bebidas. 
• Lavarse las manos antes y después de la manipulación de los productos. No usar disolventes para la limpieza personal. 
• No fumar durante su manipulación. 
• No utilizar serrín como material absorbente en caso de derrame. 
• Utilizar equipos adecuados para el trasvase de líquidos.  Nunca succionarlos con la boca. 

TRABAJOS EN CUBAS Y 
DEPÓSITOS 

• Obligatorio un permiso de trabajo para acceder al interior de las cubas, del túnel y de los depósitos. 
• Proceder a una ventilación previa del lugar de trabajo, a efectos de reducir los niveles de contaminación existentes y 
garantizar un nivel de oxígeno adecuado para la respiración. En caso de no ser posible se utilizarán los medios de 
protección adecuados (Mascarilla o equipos de respiración autónoma). Nunca se ventilará con oxígeno. 
• No se trabajará solo, siempre permanecerá una persona en el exterior vigilando las operaciones. 
• La persona que trabaje en el interior utilizará arnés de seguridad con cuerda, de modo que pueda ser rescatado en caso 

de emergencia. 
• Disponer de medios que impidan la puesta en marcha de la instalación durante los trabajos en el interior. 
• Para trabajos de soldadura en estos recintos se eliminarán totalmente los gases, vapores y humos. 
• Además, para trabajos con soldadura eléctrica se utilizará corriente continua y se emplearán bases aislantes, instalando 

el equipo en el exterior del recinto. 
• Los trabajos en espacios confinados requieren la presencia de un recurso preventivo. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

RIESGOS ELECTRICOS 

• Las conexiones irán protegidas contra sobre intensidades, cortocircuito y sobrecargas debidas a los aparatos de 
utilización o defectos de aislamiento. 

• Se admiten como elementos de protección fusibles calibrados de características de funcionamiento adecuadas, o 
interruptores automáticos y diferenciales. 

• Las tomas a la red general de fuerza se realizarán con cable de cuatro conductores, llevando siempre toma de la red 
general de tierra. El cable estará en perfecto estado (sin peladuras, nudos, etc.). 

• El suministrador deberá prever el cable de alimentación para conexión a la red. 
• Todos los receptores llevarán su puesta a tierra derivada de la red general de tierra. 
• Tanto fusibles como interruptores llevarán marcadas y visibles sus características. 
• Está prohibido realizar trabajos en tensión. Se pondrá fuera de tensión la instalación, se impedirá su posible puesta en 

marcha actuando en el cuadro de mandos y se señalizará adecuadamente. 
• Prohibido sobrecargar la instalación eléctrica.  
• Los trabajos eléctricos requieren la presencia de un recurso preventivo. 
Estas condiciones de la instalación podrán ser verificadas y exigidas por personal de Viza Automoción S.A.U en cualquier 
momento. En caso de incumplimiento el Responsable de Prevención podrá determinar la anulación de cualquier máquina 
o instalación que no reúna dichas condiciones. 

MAQUINAS DE 
TALLERES 

• El uso de las máquinas de taller será restringido a personal cualificado y con autorización del responsable de taller. 
• Solo se utilizarán herramientas con marcado CE y siguiendo las instrucciones del fabricante. 
• Solo se utilizarán herramientas adecuadas y para el destino para el que han sido diseñadas.  
• Las herramientas estarán en buenas condiciones y se llevarán de forma segura, protegiendo los filos y puntas. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

ABERTURA Y 
EXCAVACIONES 

 
 
 
• Antes de realizar cualquier tipo de excavación se deberá tener conocimiento de los planos de la zona para verificar la 

presencia de cables eléctricos, cañerías, etc., con el objeto de evitar daños a los mismos e incidentes personales. 
• Cualquier excavación de más de 0,90 m. de profundidad deberá contar con bandas de protección en todo su perímetro. 
• Cuando la profundidad de la excavación supere los 1,2 m. deberá usarse una escalera sólida para el acceso y salida del 

personal, anclada en el borde superior de la zanja y apoyada sobre una superficie sólida de reparto de cargas. La 
escalera sobrepasará 1m. 

• Cuando la zanja sea de gran longitud deberán instalarse pasarelas cada 50 m. La pasarela tendrá un mínimo de 0,60 
m., dispondrá de barandilla perimetral, barra intermedia y rodapié. El suelo será metálico y no resbaladizo. 

• Antes de circular por una plataforma de paso hay que cerciorarse de que soporta la carga. 
• Cuando exista riesgo de desprendimientos de las paredes de zanjas, aberturas y excavaciones, aquellas deberán estar 

convenientemente estibadas, y sobrepasará el nivel del suelo para evitar el riesgo de caída de objetos. 
• Los huecos de estructuras en altura deberán taparse con rejillas, redes o tableros. 
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TRABAJO   NORMAS MÍNIMAS DE SEGURIDAD 

TRABAJOS EN MUELLES 
DE CARGA 

• Para proteger a las personas y a los objetos contra los accidentes durante el uso y manipulación de los muelles de 
carga / rampas nivelables, se tienen que seguir las siguientes normas de seguridad: 
• Ajustar siempre la altura de la rampa a la altura del camión.  
• Utilizar equipos de manutención de acuerdo a la capacidad de carga de la rampa. 
• Bloquear manual con una llave o automáticamente el muelle para evitar desplazamientos incontrolados en operaciones 
de carga y descarga. 
• Se cerrarán las puertas del muelle siempre que no se encuentre posicionado un camión en el mismo. 
• Está totalmente prohibido transitar o permanecer en la rampa niveladora o en el interior de la gabarra durante las 
operaciones de carga / descarga del camión. 
• Está prohibido introducirse debajo del muelle a realizar labores de limpieza. 
• Para realizar revisiones / comprobaciones el personal estará expresamente nombrado. Se entiende por personal 
competente aquel que ha sido formado y tiene los conocimientos de la instalación. Tiene que conocer la normativa 
existente en cuanto a rampa nivelables.   
Como medidas de seguridad para realizar trabajos de debe: 
• Desconectar de la alimentación los motores de la rampa. 
• Disponer de una protección frente a acciones involuntarias o no autorizadas. 
• Colocación de un puntal contra la bajada imprevista de la rampa durante la operación. 
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ALMACENES Y ZONAS 
DE TRANSITO 

• Los materiales deberán estar situados de forma que no obstaculicen instalaciones de seguridad como cuadros 
eléctricos, extintores o tomas de agua, señalizaciones y salidas de emergencia, etc. 

• Los huecos de maniobra permitirán que las carretillas evolucionen fácilmente. 
• Los carretilleros tienen que llevar el carné interno de VIZA, el chaleco reflectante y el cinturón abrochado. En caso de 

transportistas que abandonen su vehículo y permanezca en las vías de transito tendrán que llevar el chaleco reflectante. 
• Los vehículos de manutención han de desplazarse por las instalaciones respetando la señalización de la planta, 

disminuyendo la velocidad y extremando las precauciones en cruces, pasos de cebra y zonas de visibilidad reducida, 
cediendo el paso a los peatones. 

• Se establece como OBLIGATORIO que respectar los STOP en los puntos señalizados como norma general al 
incorporarse a las vías establecidas como principales (ya sea desde los pasillos entre las líneas o al acceder a las naves 
desde otras dependencias. 

• Los almacenamientos provisionales deberán estar señalizados (vallas, luces, cintas de advertencia, etc.). 

• No sobrepasar los límites de carga de las estanterías. 
• Los desplazamientos por las instalaciones de la empresa han de realizarse por los pasos y lugares habilitados para el 

transito de peatones, es decir por los pasillos y puertas de acceso. Además se debe de prestar especial atención al 
atravesar lugares por los cuales pueden circular carretillas, como son los pasos de cebra y en general al transitar por 
zonas de visibilidad reducida (esquinas, accesos......) 

• Está expresamente prohibido circular como peatón fuera de los lugares señalados, y acceder a las distintas estancias 
por los portalones no habilitados para el paso de personas. 

• En el caso de apilar cargas sobre palets no sobrepasar la resistencia de las cargas. 
• Los bidones deberán estar almacenados en bastidores apropiados. 
• En caso de almacenar sustancias inflamables se tomarán las medidas preventivas pertinentes, definiendo su ubicación 

e identificando el riesgo de incendio. 
• Todos los productos químicos y sustancias peligrosas deberán estar debidamente etiquetadas según la legislación 

vigente, así como su cubeto de retención específico. 
• No utilizar recipientes de bebidas para el almacenamiento de productos químicos o viceversa 

 


